
 

Thông tin cải tiến việc khám sức khỏe khi nhập học 

Tại sao cần khám sức khỏe khi nhập học? 

 

Việc khám sức khỏe khi nhập học nhằm xác định tình trạng sức khỏe và sự phát triển của con 

bạn. Trong trường hợp chậm phát triển hoặc suy giảm sức khỏe, trẻ sẽ được tư vấn về các biện 

pháp hỗ trợ hoặc trị liệu khả quan. 

 

Trường mẫu giáo hoặc trường học có thể được thông báo về bất kỳ nhu cầu đặc biệt nào mà 

trẻ có thể có. 

 

Dữ liệu từ buổi khám bệnh được chuyển đến Văn phòng Sức khỏe và An toàn Thực phẩm của 

Tiểu bang dưới dạng ẩn danh (không có tên, địa chỉ và số điện thoại) theo §11 khoản 1 của Quy 

định về Chăm sóc Sức khỏe học đường (SchulgespflV) và được đánh giá thống kê tại đó. Qua đó 

cung cấp thông tin quan trọng về tình trạng sức khỏe hiện tại của trẻ em tại Bayern. 

 

Đối tượng tham gia khám sức khỏe là ai? 

 

Tất cả trẻ em tại München đều tham gia khám sức khỏe trong hai năm trước khi nhập học chính 

thức vào lớp một. 

 

Sở Y tế (GSR) có nghĩa vụ báo cáo những trẻ em chưa được khám cho Văn phòng Phúc lợi 

Thanh thiếu niên theo luật định. Điều này là cần thiết nếu không có cuộc hẹn và thăm khám nào 

được thực hiện sau bức thư thứ ba. 

 

Khám sức khỏe “cải tiến” nghĩa là gì? 

 

Việc khám sức khỏe nhập học trước đây đã được thay đổi theo chương trình mới, nội dung buổi 

khám được mở rộng và thời gian khám cũng được đẩy lên trước. Ngày nhập học vẫn không thay 

đổi. Việc kiểm tra sức khỏe cải tiến hiện được áp dụng trên khắp bang Bayern. 

 

Làm thế nào để được mời tham gia? 

 

Phụ huynh hoặc người giám hộ sẽ được liên hệ theo ngày sinh của trẻ để sắp xếp cuộc hẹn 

khám. Sau khi nhận được lời mời cá nhân, bạn có thể đặt lịch hẹn khám trực tuyến hoặc qua điện 

thoại. 

 

Buổi khám diễn ra như thế nào? 

 

Buổi khám bắt đầu với việc sàng lọc 60 phút thực hiện bởi nhân viên y tế hoặc điều dưỡng viên 

chăm sóc sức khỏe trẻ em. Bao gồm kiểm tra thị giác, thính giác và ngôn ngữ cũng như các bài 

kiểm tra vui nhộn về sự phát triển của trẻ. Đo chiều cao và cân nặng Tình trạng tiêm chủng được 



thu thập và nếu cần thiết sẽ đưa ra lời khuyên về tiêm chủng.  

Việc kiểm tra sức khỏe là bắt buộc nếu không thực hiện sàng lọc U8 hoặc U9. Điều này cũng cần 

thiết nếu việc kiểm tra của chuyên gia chăm sóc sức khỏe cho thấy các dấu hiệu cần được hỗ trợ 

hoặc trị liệu, một căn bệnh mãn tính hoặc chậm phát triển. Việc kiểm tra cũng có thể được thực 

hiện để giải đáp các thắc mắc về tình trạng sức khỏe và phát triển của con bạn. Nếu quyết định 

khám lại được đưa ra trong quá trình khám sức khoẻ, việc khám lại sẽ diễn ra vào năm trước khi 

trẻ bắt đầu đi học. Việc tham gia cũng là bắt buộc. 

 

Sau khi kiểm tra, bạn sẽ nhận được giấy chứng nhận tham gia của con. Giấy chứng nhận này phải 

được nộp cho trường vào ngày khai giảng. Không cần thiết phải xuất trình sổ thi màu vàng cho 

nhà trường. 

 

Cơ sở pháp lý, nghĩa vụ bảo mật, bảo vệ dữ liệu 

 

Theo Điều 80 câu 1 của Luật Giáo dục và Giảng dạy bang Bayern (BayEUG), việc tham gia khám 

sức khỏe khi nhập học là bắt buộc. Việc nộp bằng chứng về lần kiểm tra sức khỏe phù hợp với độ 

tuổi gần đây nhất (U8 hoặc U9) cũng như việc nộp thẻ tiêm chủng/giấy chứng nhận tiêm chủng 

mới nhất cũng là bắt buộc theo Điều 12 của Luật Dịch vụ Y tế (GDG). 

 

Tất cả các kết quả kiểm tra đều được bảo mật y tế. Để biết thông tin về bảo vệ dữ liệu, vui lòng 

tham khảo trang bổ sung.  

 

Buổi khám được thực hiện ở đâu? 

 

Buổi khám sẽ diễn ra tại sở y tế tại Bayerstraße 28a hoặc tại văn phòng chi nhánh ở Freiham 

(Grete-Weil-Straße 24) đối với các gia đình đến từ Tây München. Bạn sẽ được chỉ định đến địa 

điểm khám dựa trên địa chỉ đăng ký của bạn và sẽ được thông báo khi bạn đặt lịch hẹn. 

 

Ai nên đi cùng trẻ? 

 

Người được quyền giám hộ cần đi cùng trẻ khi tới khám sức khỏe. Việc đi cùng của người được 

ủy quyền chỉ nên diễn ra trong những trường hợp ngoại lệ có lý do chính đáng. Trong trường hợp 

này, cần có giấy ủy quyền không chính thức và bản sao chứng minh thư của phụ huynh/người 

giám hộ. Người được ủy quyền cũng phải mang theo giấy tờ tùy thân. 

 

Có cần khám sức khỏe dự phòng U8, U9 không? 

 

Có, khi khám sức khỏe phải mang theo giấy tờ mới nhất chứng minh đã tham gia lần khám sức 

khỏe phù hợp với độ tuổi (U8 hoặc U9). Điều cần thiết là bạn phải thực hiện những lần kiểm tra 

này tại phòng khám của bác sĩ nhi khoa trong khoảng thời gian từ tháng tuổi thứ 46 đến 48 (U8) 

và tháng tuổi thứ 60 và 64 (U9). Nếu con bạn chưa được khám sức khỏe lần cuối phù hợp với lứa 

tuổi, vui lòng cho biết điều này khi đặt lịch hẹn. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Các tình huống đặc biệt 

 

• Trong các trường hợp chính cụ thể, dịch vụ thông dịch viên có thể được sắp xếp qua điện 

thoại. 

• Đối với trẻ em bị chậm phát triển do khuyết tật về thể chất, tinh thần hoặc tâm lý, chúng tôi 

sẽ cung cấp các lịch hẹn phù hợp với từng cá nhân. Thời gian khám được dự kiến nhiều 

hơn thường lệ. Việc tư vấn qua điện thoại và lập kế hoạch chung cho cuộc hẹn sẽ diễn ra 

trước. 

• Nếu bạn và con bạn sống ở nước ngoài, chúng tôi yêu cầu giấy chứng nhận y tế mới nhất 

và tình trạng tiêm chủng hiện tại của trẻ. 

• Nếu bạn đăng ký nơi cư trú bên ngoài München sau khi nhận được lời mời, chúng tôi sẽ 

cần một bản sao đăng ký tại nơi cư trú mới của bạn. 

• Việc kiểm tra sức khoẻ khi nhập học cũng là bắt buộc nếu bạn muốn đăng ký cho con mình 

vào trường tư thục hoặc trường đặc biệt. 

• Nếu con bạn đã được khám tại cơ quan y tế khác, chúng tôi cần một bản sao giấy chứng 

nhận. 
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