
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

GesundheitsTreff  

 

> kostenlos> vertraulich> unabhängig 

Was bieten wir an? 

 

• Wir nehmen uns viel Zeit für Beratungen bei gesundheitlichen Fragen und Problemen. 

• Wir bieten einen Gesundheits-Check Up mit ärztlicher Beratung an. 

• Wir können versäumte Kinder-Vorsorgeuntersuchungen nachholen. 

• Wir informieren Sie ausführlich über Impfungen. 

• Wir helfen bei der Vermittlung von sozialen Hilfen. 

• Wir klären Sie über die Funktionsweise des deutschen Gesundheitssystems und 

Leistungsansprüche auf. 

• Wir unterstützen Sie bei der Suche nach Haus- und Fachärzt*innen und bei 

Terminvereinbarungen mit den Ärzt*innen.  

• Wir helfen Ihnen bei der Beantragung von Folgebehandlungen wie zum Beispiel 

Rehamaßnahmen oder Kuren. 

• Wir führen Gruppenangebote, Kurse und Schulungen rund um das Thema Gesundheit 

durch. 

Bitte beachten Sie auch unser Programm unter muenchen.de/gesundheitstreff 

• Wir arbeiten mit Ärzt*innen, Hebammen, Krankenhäusern und anderen medizinischen 

und sozialen Einrichtungen zusammen, so dass wir immer die richtige Ansprechperson 

für Sie finden. Bei sprachlichen Schwierigkeiten haben wir die Möglichkeit, eine*n 

Dolmetscher*in hinzuzuziehen. 

Wann sind wir für Sie da? 

Persönliche Sprechzeiten 

Montag - Donnerstag 9.00 – 15.00 Uhr  

Mittwoch zusätzlich bis 17.00 Uhr 

 

Telefonische Sprechzeiten 

Freitag: 9.00 – 12.00 Uhr 

oder nach Vereinbarung. 

Wo gibt es GesundheitsTreffs 

muenchen.de/gesundheitstreff    Standortsuche 
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