HUMAN CENTRIC
LIGHTING
(HCL)

Flexible und energieeffiziente
Losungen fur
biodynamisches Licht im Blro

HEAVN



Mide am Arbeitsplatz?
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Kaffee rund um die Uhr?
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Disturbed Sleep
Pattern & Stress

Bad Mood, S.A.D
and Depression

Tiredness & less
concentration




Das richtige Licht ist kontrastreich
Mit hoher Intensitat am Tag und wenig Licht in der Nacht
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Die richtige Lichtfarbe

ist tageszeitabhangig und dynamisch gesteuert. Tagsuber kiihl, abends warm
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Aussagen aus der Forschung

“Mindestens

“Mindestens 3.00C

“Mindestens einmal am
uber 10.000 Lux”




Mit Human-Centric-Lighting (HCL) kommen
neue Kriterien fur das Licht hinzu.

HCL.:
Melanopische
Lichtwirkungen

Klassisch:
Visuelle Lichtwirkungen

Beleuchtungsstarke auf der Aktivierender Lichtanteil Tag/ Nacht
Arbeitsflache und GleichmaRigkeit (melanopische Lux)

Energieeffizienz (Im/W)
Farbwiedergabe (CRI)

Smarte Steuerung & intelligente Dynamik
Berlicksichtigung individueller Vorlieben

Lich leich, Lichtth
Blendfreiheit (UGR) Ichtausgleich, Lichttherapie

Flimmerfreiheit (Flicker)

Lichtemotion, Sehkomfort, ...
Integration in den Alltag

Internet of Things (loT)



Analogie von Licht zu Kaffee und Tee

> 6500K / 2 1000Lux < 2700K / = 300 Lux
weitflachig von oben kleinflachig nach unten
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Verschiedene Studien belegen verbesserte Performance
fur helle und biodynamische Beleuchtung

Motoric

Errefrateldecreased Reading speed
restlessness

0 . increases by 30%
b b increases by 30%

(Hamburg-Eppendorf University
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HEAVN One enthélt Intensitat, Dynamik, Farbe und Winkel
von natuirlichem Licht

Fir mehr Produktivitat und Wohlbefinden
auf natiirliche Art
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Open Space und flexibler Arbeitsplatz

HEAVN bietet ein gesamtes Raumlichtkonzept. Flexibel, ohne Lichtplaner und aufwendige Installation

...und folgt dem héhenverstellbarem Tisch



Eine weltweit einzigartige Kombination

aus drei getrennt steuerbaren Leuchten in einem minimalistischen Design

2

1 Dynamische
Arbeitsplatzbeleuchtung

2 Indirektlicht zur Decke

3 Tageslichtausgleich mit einer Wirkung
wie 10.000 Lux



Effizientes Konzept fir niedrigen Energiebedarf

Hohe biologische Wirksamkeit bei gleichzeitig geringem Energiebedarf und flexiblem Einsatz

\ |/

Hohe Energieeffizienz durch

° * Geringer Abstand Leuchte / Benutzer
* Anwesenheits- und Helligkeitssensoren
* Effiziente LED Technik

(Entfernungsgesetz: Hohe Beleuchtungsstarke mit wenig Energieeinsatz)



Intelligent und smart gesteuert

Tageszeitabhangige Veranderung
von Intensitat,

Farbe und Richtung

des Lichts
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Vorteile von Human Centric Lighting

Licht agiert als Taktgeber fiir die innere Uhr. Auf den Korper angepasstes
Licht verbessert den Abbau des Schlafhormons Melatonin und unterstitzt
die Leistungsfahigkeit auf naturliche Art

Falsches Licht zur falschen Uhrzeit destabilisiert den Hormon-Haushalt.
Die richtige Steuerung unterstitzt den Biorhythmus, das Wohlbefinden
und kann auch den Schlaf positiv beeinflussen

Anpassungen an personliche Vorlieben und Biorhythmus
durch Smartphone-App

Geringe Betriebskosten durch effiziente LED-
Technologie und gezielte Ausleuchtung des
Arbeitsbereichs aus geringer Distanz. Ganz ohne
Eingriff in die Gebaudeinstallation.



Tolles Feedback
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