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In den letzten Jahren entwickelte sich eine Vielzahl alternativer Wohn- und Versorgungsmodelle.
Unter dem Begriff ,Wohngemeinschaft® finden sich vielfaltige Projekte, beispielsweise

« Wohngemeinschaften aktiver und engagierter Senior*innen
(Stichpunkt ,Henning-Scherf-Modell®),

« Wohngruppen fir Menschen mit psychischen Problemen und Menschen mit Behinderungen,

« Wohngemeinschaften fur pflegebedurftige Menschen mit und ohne dementielle
Erkrankung oder mit Intensivpflegebedarf.

Dieser Leitfaden wurde in erster Linie fir ambulant betreute Wohngemeinschaften fiir pflegebedurftige
Menschen erstellt und orientiert sich an der Definition der ambulant betreuten Wohngemeinschaft
nach dem Bayerischen Pflege- und Wohnqualitatsgesetz.

Ambulant betreute Wohngemeinschaften erganzen die pflegerische Infrastruktur und stellen eine
Wohn- und Versorgungsalternative flr (in der Regel altere) Menschen mit Pflegebedarf dar. Von
Angeboten wie ,Betreutes Wohnen* oder ,Wohnen mit Service® unterscheidet sich das Wohnen in
einer ambulant betreuten Wohngemeinschaft durch das gemeinschaftliche Leben und die intensiven
Betreuungs- und Pflegeleistungen, die Gberwiegend ,Rund-um-die-Uhr®, also zu allen Tages- und
Nachtzeiten, erbracht werden.

In der Regel leben sechs bis zehn, maximal bis zu zwolIf Personen (Mieter*innen) in einem
gemeinsamen Haushalt in einem eigenen Zimmer, das nach den personlichen Vorstellungen
eingerichtet werden kann.

Das Alltagsleben findet hauptsachlich in den Gemeinschaftsrdumen statt. Diese stehen allen
Mieter*innen zur Verfiigung. Die Mitglieder der Wohngemeinschaft werden bei der Organisation des
Haushaltes, der Pflege sowie bei der Gestaltung des Gruppenlebens von frei wahlbaren ambulanten
Betreuungs- und/oder Pflegediensten unterstiitzt. Ziel ist es, pflegebedurftigen Menschen ein
weitgehend selbstbestimmtes Leben in einer privaten Wohnung und in Gemeinschaft mit anderen zu
ermdglichen.

Eine fachlich fundierte Pflege sowie eine den Fahigkeiten und Bedurfnissen der Mitglieder
angepasste Tagesstruktur sind dabei unverzichtbar.

Ambulante Betreuungs- und Wohnangebote werden von der Landeshauptstadt Minchen ausdricklich
begriit und unter bestimmten Voraussetzungen geférdert (siehe Seite 12 Fordermdglichkeiten).
Allgemeiner Hinweis

Dieser Leitfaden soll Initiator*innen bei der Griindung und Umsetzung einer ambulant betreuten
Wohngemeinschaft unterstiitzen und Interessierte Gber notwendige Schritte informieren. Um ihn
Ubersichtlich zu halten, sind die wichtigsten Informationen in Stichpunkten dargestellt und flr
Nachfragen die Kontaktdaten aufgefihrt.

Im Anhang wird auf eine Literaturliste und Internetlinks verwiesen.

Der Genderstern * symbolisiert die Vielfalt von unterschiedlichen Geschlechtsidentitaten. Er erzeugt damit
Sichtbarkeit auch fir trans*, inter* und nicht-binare Menschen. Damit sind auch die Personenstandseintrage
»divers® und , ohne Angabe“ berticksichtigt.
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Vorbereitungsphase

Wer eine ambulant betreute Wohngemeinschaft initiieren und grinden méchte, sollte sich im Vorfeld
sehr gut Uber Anforderungen und Rahmenbedingungen informieren.

Fur die Vorbereitungs- und Planungsphase muss gentigend Zeit (mindestens ein Jahr) eingeplant
werden. In der Vorbereitungsphase sind unter anderem folgende Leitfragen wichtig:

Warum mdéchten wir eine ambulant betreute Wohngemeinschaft grinden?
Was sind unsere Ziele und Erwartungen? Worin liegt die Motivation?

Welche Menschen sollen in der Wohngemeinschaft leben? Welche Gemeinsamkeiten sind uns
wichtig?

Wie grof} soll die Wohngemeinschaft sein?

In welcher Wohngegend soll die Wohngemeinschaft entstehen? Soll neu gebaut werden oder
gibt es bereits eine Wohnung oder ein Haus?

Ist der Standort gut erreichbar (6ffentlicher Nahverkehr, Parkplatze)?
Gibt es in der ndheren Umgebung ein attraktives Angebot (Geschafte, Kultur, medizinische und
pflegerische Versorgung)?

Ist das Haus oder die Wohnung barrierefrei oder rollstuhlgerecht? Welche Ausstattung ist
notwendig? Sind besondere Anforderungen oder Genehmigungen beispielsweise bei einer
Nutzungsanderung durch die Lokalbaukommission erforderlich?

Wer kann das Vorhaben unterstiitzen — ideell und/oder finanziell?
Welche Kooperationspartner*innen sind notwendig?

Wie wird das Vorhaben finanziert? Welche finanziellen Mittel kénnen eingesetzt werden? Wie
erfolgt die laufende Finanzierung unter anderem flr die Pflege, Betreuung, Haushalt, Miete,
Reparaturen)?

Ist das Projekt in dieser Gegend mit dieser Zielgruppe realistisch? Gibt es ausreichend Bedarf?
Gibt es in der ndheren Umgebung bereits ein ahnliches Angebot? Entsteht damit eine sinnvolle
Erganzung oder Konkurrenz?
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Gesetzliche Grundlagen

Bayerisches Pflege- und Wohnqualitatsgesetz

Gesetzliche Grundlage fur eine ambulant betreute Wohngemeinschaft ist das Bayerische Pflege- und
Wohnqualitatsgesetz (PfleWoqG). In Artikel 2 Absatz 4 sowie Artikel 18 ff. sind darin die
Anforderungen an ambulant betreute Wohngemeinschaften beschrieben.

Zentrale Aussagen sind in Artikel 2 Absatz 4 PfleWoqG
https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayPfleWogG-2

« Ambulant betreute Wohngemeinschaften im Sinn dieses Gesetzes sind Wohnformen, die dem
Zweck dienen, pflegebedurftigen Menschen das Leben in einem gemeinsamen Haushalt und
die Inanspruchnahme externer Pflege- oder Betreuungsleistungen gegen Entgelt zu
ermdglichen, sodass ein Mindestmal} an gemeinsamer Lebensflihrung zu bewaltigen ist.

« Ambulant betreute Wohngemeinschaften kénnen tragergesteuert oder selbstgesteuert sein.
Ambulant betreute Wohngemeinschaften sind selbstgesteuert, wenn
1. die Selbstbestimmung der Mieterinnen und Mieter gewahrleistet ist,

2. die Mieterinnen und Mieter oder deren gesetzliche Vertretungs- oder Betreuungspersonen die
Betreuungs- und Pflegedienste sowie Art und Umfang der Betreuungs- und Pflegeleistungen
frei wahlen konnen,

3. die Pflege- oder Betreuungsdienste nur einen Gaststatus, inshesondere keine Bluroraume in der
oder in enger raumlicher Verbindung mit der ambulant betreuten Wohngemeinschaft haben und

4. die ambulant betreute Wohngemeinschaft baulich, organisatorisch und wirtschaftlich
selbststandig ist, insbesondere kein Bestandteil einer stationaren Einrichtung ist, und sich nicht
mehr als zwei ambulant betreute Wohngemeinschaften der gleichen Initiatoren in unmittelbarer
raumlicher Nahe und organisatorischem Verbund befinden.

« Fur selbstgesteuerte ambulant betreute Wohngemeinschaften, in denen nicht mehr als zwolf
pflege- oder betreuungsbediirftige Personen wohnen, gelten die Bestimmungen des Dritten
Teils sowie die Art. 23 und 24.

Tragergesteuerte ambulant betreute Wohngemeinschaften

Liegen die Voraussetzungen nach Satz 3 nicht vor, ist die ambulant betreute Wohngemeinschaft
tragergesteuert.

Auf tragergesteuerte ambulant betreute Wohngemeinschaften und ambulant betreute
Wohngemeinschaften, in denen mehr als zwdlf pflege- oder betreuungsbedirftige Personen
wohnen, finden die Bestimmungen des Zweiten Teils Anwendung. Bei tragergesteuerten
ambulant betreuten Wohngemeinschaften ist anstelle einer Bewohnervertretung ein Gremium der
Selbstbestimmung zur Regelung der Angelegenheiten des taglichen Lebens einzurichten.

Beratung, Anzeigepflicht und Priifung

Die drtlich zustéandige Heimaufsicht/FQA bei den Landratsdmtern oder den kreisfreien Stadten berat
und pruft jahrlich, ob die Kriterien einer ambulant betreuten Wohngemeinschaft erfullt sind und die
Ergebnisqualitadt dem allgemein anerkannten Stand der fachlichen Erkenntnisse entspricht.
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In der Broschure ,Prufungen in ambulant betreuten Wohngemeinschaften® sind die
Rahmenbedingungen beschrieben. Sie ist Gber die Homepage des Bayerischen Staatsministeriums
fur Gesundheit und Pflege abrufbar.

Anzeigepflicht

Das Bayerische Pflege- und Wohnqualitatsgesetz (Artikel 21 Absatz 1 PfleWoqG) schreibt vor, dass
die Griindung einer ambulant betreuten Wohngemeinschaft der Fachstelle fir Pflege- und
Behinderteneinrichtungen — Qualitatsentwicklung und Aufsicht (FQA) mitgeteilt (angezeigt) werden
muss.

Empfehlenswert ist es, die FQA so frih wie mdglich Uber die Planung und das Konzept zu informieren
und sich zu Fragen der Selbstbestimmung in ambulant betreuten Wohn-gemeinschaften und zur
raumlichen Planung beraten zu lassen. Eine telefonische Terminvereinbarung ist empfehlenswert.

Kontakt

Landeshauptstadt Miinchen Teamleitung Pflegeeinrichtungen: 089 233-44656
Kreisverwaltungsreferat (KVR) Teamleitung Behinderteneinrichtungen: 089 233-44335
Hauptabteilung | E-Mail: heimaufsicht.kvr@muenchen.de
FQA/Heimaufsicht Internet: www.heimaufsicht-muenchen.de
Postanschrift:

Ruppertstral’e 11, 80337 Miunchen
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Bayerische Bauordnung

Je nach Anzahl oder Pflegebedarf der Bewohner*innen, wird eine ambulant betreute Wohngemein-
schaft baurechtlich als sogenannter Sonderbau nach Bayerischer Bauordnung (BayBO) eingestulft.
Das trifft zu, wenn intensivpflegebedurftige Mieter*innen oder mehr als sechs Mieter*innen in der
Wohngemeinschaft wohnen. Liegen an einem Treppenhaus mehrere Einheiten (ambulant betreute
Wohngemeinschaften) mit insgesamt mehr als zwdlf Personen, handelt es sich ebenfalls um einen
Sonderbau und es werden besondere Anforderungen an die Rettungswege gestellt.

Antrag auf Nutzungsanderung

Sollen vorhandene Wohn- oder Gewerberaume fiir eine ambulant betreute Wohngemeinschaft ge-
nutzt werden, handelt es sich in der Regel um eine Nutzungsanderung, fir die eine Baugenehmigung
eingeholt werden muss. Ausnahme sind Wohngemeinschaften mit bis zu sechs Personen in einer ge-
nehmigten Wohnung. Hier werden keine weitergehenden Anforderungen gestellt.

Bei Wohngemeinschaften, die fir Menschen mit Intensivpflegebedarf (beispielsweise beatmete
Patient*innen) bestimmt sind, ist wegen der besonderen Situation unabhangig von der Anzahl der
Personen immer eine Baugenehmigung einzuholen.

Betriebsbeschreibung

Mit dem Bauantrag auf Nutzungsanderung sind eine Betriebsbeschreibung und ein Brandschutznach-
weis einzureichen, wenn dieser bauaufsichtlich geprift werden soll.

Die Betriebsbeschreibung trifft Aussagen zur geplanten Nutzung (unter anderem zur Anzahl der
Mieter*innen, Zielgruppe, Raumlichkeiten, Organisation und Personalbesetzung) und ist von den
Initiator*innen zu erstellen.

Brandschutznachweis

Fur ambulant betreute Wohngemeinschaften, die nach der BayBO als Sonderbau eingestuft werden,
ist mit dem Bauantrag ein Brandschutznachweis einzureichen, in dem die Malkinahmen zum vorbeu-
genden Brandschutz und die Rettungswege dargestellt sind. Den Brandschutznachweis erstellen
Bauvorlageberechtigte, also Personen, die auch den Bauantrag fachlich begleiten (zum Beispiel
Architekt*innen oder Bauingenieur*innen).

Alternativ zur bauaufsichtlichen Priifung kann bei Sonderbauten der Brandschutznachweis durch
einen Prifsachverstandigen (PrifSV) bescheinigt werden. Die Bescheinigung des PrifSV (Brand-
schutz ) ist dann mit der Baubeginnanzeige, die Bescheinigung (Brandschutz IlI) mit der Anzeige der
Aufnahme der Nutzung bei der Lokalbaukommission vorzulegen.

Kontakt

Landeshauptstadt Minchen Telefonische Beratung: 089 233-96484
Referat fir Stadtplanung und Bauordnung Montag bis Donnerstag: 9 bis 16 Uhr

HA IV Lokalbaukommission (LBK) Freitag: 9 bis 12 Uhr

Servicezentrum E-Mail: plan.ha4-servicetelefon@muenchen.de
BlumenstraRe 19, 80331 Miinchen Internet: www.muenchen.de/lbk
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Bayerisches Wohnraumfordergesetz (BayWoFG)

Geforderter Wohnungsbau

Wenn ambulant betreute Wohngemeinschaften im geférderten Wohnungsbau entstehen, ist die
Belegungsbindung zu beachten. Dies bedeutet unter anderem, dass die Wohnung bzw. die einzelnen
Zimmer der Wohnung nur an Mieter*innen vergeben werden durfen, die eine festgelegte Einkom-
mensgrenze nicht Gberschreiten.

Das Amt fir Wohnen und Migration prift auf Antrag die Voraussetzungen und stellt den Berechti-
gungsschein fur den Bezug einer geférderten Wohnung aus.

Ein Abweichen von der Belegungsbindung ist nur in begrindeten Einzelfallen und nach Genehmigung
durch das Sozialreferat erlaubt.

Ein frihzeitiger Kontakt mit dem Sozialreferat, Amt flir Wohnen und Migration, sowie dem Referat fir
Stadtplanung und Bauordnung ist bereits in der Planungsphase sinnvoll, um Fragen der Belegungs-
bindung und des Vergabeverfahrens zu klaren.

Kontakt

Sozialreferat Fachsteuerung Wohnen

Amt fir Wohnen und Migration E-Mail: fachsteuerung-wohnen.soz@muenchen.de
Werinherstral3e 89

81541 Minchen

Internet:

Geforderte Wohnung (sogenannte Sozialwohnungq) - Fachbereich Wohnen — Landeshauptstadt Min-
chen

FAQ fir Vermieter*innen — Landeshauptstadt Minchen
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Kosten und Finanzierung

In einer ambulant betreuten Wohngemeinschaft entstehen verschiedene Kosten. Diese werden aus
privaten Mitteln und durch gesetzliche Leistungen bezahlt. Die wichtigsten Kosten sind hier kurz
erlautert.

Bei notwendigen Sozialhilfeleistungen bitte das Bayerische Teilhabegesetz (BayTHG I) beachten.

Miete, Wohnkosten

Darin sind die Kosten flr die privat und gemeinschaftlich genutzten Rdume (Miete, Strom, Heizung,
Schénheitsreparaturen, Versicherungen, Verwaltungskosten) enthalten. Diese Kosten tragen die
Mieter*innen.

Mietobergrenzen bei Sozialhilfebezug

Wenn es sich um eine private und freifinanzierte Wohnung handelt, ist bei der Miethéhe (wenn die
Miete innerhalb der ortslblichen Vergleichsmieten liegt) zunachst keine Obergrenze zu beachten.

Dennoch muss bei der Kalkulation der Miethhe die Zahlungsfahigkeit der zukinftigen Mieter*innen
bertcksichtigt werden. Dies gilt insbesondere fir Mieter*innen, die ihren Lebensunterhalt nicht
(ausreichend) aus eigenen Mitteln bestreiten kdnnen und Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch
Zwolftes Buch (SGB XIl) - Sozialhilfe - erhalten. Welche Mietobergrenze anzusetzen ist, hangt von
der Art des Mietvertrags ab. Richtwerte flr Bruttokaltmiete: Mietobergrenzen Minchen

Hauptmietvertrag

Gibt es in einer ambulant betreuten Wohngemeinschaft nur einen Hauptmietvertrag, den alle
Mieter*innen unterschreiben, dann werden die gesamten Aufwendungen fir die Unterkunft durch die
Anzahl der Mieter*innen geteilt.

Beispiel: Sechs Personen haben einen Hauptmietvertrag unterzeichnet. (Stand: 22.01.2026)
Grolie der Wohnung 120gm

Gesamtkosten Kosten pro Mieterin/Mieter
Miete 2.188 Euro ) 364,67 Euro
kalte Betriebskosten 400 Euro 16 66,70 Euro
2.588 Euro 431,37 Euro

Die Obergrenze fur die Bruttokaltmiete betragt 364,67 Euro (2.188 Euro : 6). Liegt die Miete tber der
aktuellen Mietobergrenze dann ist eine Klarung mit dem zustandigen Sozialhilfetrager notwendig.
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Untermietvertrage

Hat in einer ambulant betreuten Wohngemeinschaft jede*r Mieter*in einen eigenen
Untermietvertrag, der das individuelle Zimmer und den Anteil an Gemeinschaftsflachen umfasst,
sind die Kosten fur einen Einpersonenhaushalt als angemessen anzusehen.

Beispiel: Sechs Personen, jede mit eigenem Untermietvertrag, Gréflze der Wohnung 180 gm, pro
Person 30 gm (15 gm individuelles Zimmer und anteilig 15 gm Gemeinschaftsflache),
Mietpreis 17,50 Euro pro gm

Gesamtkosten Kosten pro Mieter*in
Miete 3.250 Euro 541,70 Euro
kalte Betriebskosten 400 Euro 66,70 Euro
3.650 Euro 608,40 Euro

Die Kosten fiir einen Einpersonenhaushalt sind aus Sicht der Sozialhilfetrager als angemessen
anzusehen. Dies gilt aber nicht uneingeschrankt. Die Hohe der Miete muss zur gesamten
Wohnungsmiete in einem angemessenen Verhaltnis stehen, zum Beispiel im Hinblick auf die GroRRe
des Zimmers zur Gesamt-Wohnung oder deren Ausstattung (Paragraf 42a Absatz 4 SGB XIlI).

Die gultige Mietobergrenze fur die Bruttokaltmiete finden Sie unter folgendem Link:
https://stadt.muenchen.de/infos/mietobergrenzen.html

Ein Mietausfall wegen nicht belegter Platze wird im Rahmen der Sozialhilfe nicht Gbernommen.
Bei einem Mietausfall wegen fehlender Zahlungen einer leistungsberechtigen Person kénnen
gemal Paragraf 36 SGB Xl Mietschulden zur Aufrechterhaltung der Wohnung Glbernommen werden.

In ambulant betreuten Wohngemeinschaften miissen Mietvertrage unabhangig von Pflege- und
Betreuungsvertragen abgeschlossen werden. Dies unterstreicht den Charakter des ,selbstbestimmten
Wohnens* und soll sicherstellen, dass Bewohner*innen nicht durch Kiindigung von Pflegeleistungen
ihr Zuhause verlieren oder umgekehrt.

Eine Ubernahme von Kosten der Unterkunft, welche die Mietobergrenze Ubersteigen, ist nur nach
eingehender vorheriger Prifung des jeweiligen Einzelfalls allenfalls ausnahmsweise maglich.

Wenn nur Miete im Rahmen der Sozialhilfe gezahlt wird und keine Leistungen im Rahmen der Hilfe
zur Pflege, ist die Landeshauptstadt Minchen als értlicher Trager zustandig, nicht der Bezirk
Oberbayern (siehe Punkt 3.6 Sozialhilfe).

Haushaltskosten

Kosten fir Lebensmittel und andere Haushaltsmittel tragen die Mieter*innen. Werden Leistungen zum
Lebensunterhalt zum Beispiel Grundsicherung nach dem SGB Xll — Sozialhilfe - gewahrt, sind die
Haushaltskosten als Teil aus dem zu finanzieren.
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Pflegekosten und Pflegeversicherung

Die Pflegeversicherung (Sozialgesetzbuch — Elftes Buch - SGB XI) tbernimmt einen Teil der
Pflegekosten, wenn ein Pflegegrad vorliegt. Seit 2017 wird der Grad der Pflegebedurftigkeit in funf
Pflegegrade eingeteilt. Allerdings deckt die gesetzliche Pflegeversicherung nur einen Teil der
erforderlichen Leistungen ab. Der Restbetrag muss aus dem privaten Einkommen/Vermdgen bezahlt
werden. Reichen Einkommen und Vermoégen zur Zahlung der Pflegekosten nicht aus, kann beim
zustandigen Sozialhilfetrager ein Antrag auf Kostenlibernahme gestellt werden. Ob die
sozialhilferechtlichen Voraussetzungen erfullt sind, Gberpruft der Sozialhilfetrager.

Wohngruppenzuschlag

Fur pflegebedlrftige Menschen, die in einer ambulant betreuten Wohngemeinschaft leben, kann die
Pflegeversicherung zusatzliche Leistungen Ubernehmen. Sie erhalten einen pauschalen
Wohngruppenzuschlag in Héhe von 244 Euro monatlich zur eigenverantwortlichen Verwendung fur
die Organisation und Sicherstellung der Pflege in der Wohngemeinschaft (Paragraf 45f SGB Xl).

Entlastungsbetrag

Pflegebedurftige in hauslicher Pflege haben Anspruch auf einen Entlastungsbetrag in Hohe von bis zu
131 Euro monatlich. Der Betrag kann in ambulant betreuten Wohngemeinschaften zweckgebunden
zur Forderung der Selbstandigkeit und Selbstbestimmtheit bei der Gestaltung des Alltags eingesetzt
werden. Voraussetzung ist, dass die Leistungen qualitatsgesichert von einem anerkannten
Leistungserbringern durchgefiihrt werden (Paragraf 45b SGB Xl).

Anschubfinanzierung und Verbesserung des Wohnumfeldes

Fir die Griindung neuer Wohngemeinschaften oder Wohngruppen kann eine Anschubfinanzierung
bei der Pflegekasse beantragt werden (Paragraf 45g SGB Xl). Jede*r Mieter*in kann einmalig 2.613
Euro beantragen. Die maximale Férderung pro Wohngemeinschaft liegt bei 10.452 Euro.

Zusatzlich kénnen Zuschusse bis zu einem Betrag in Héhe von 4.180 Euro pro Person oder einem
Gesamtbetrag von 16.720 Euro pro Wohnung fir Malnahmen zur Verbesserung des Wohnumfeldes
gewahrt werden (Paragraf 40 Absatz 4 SGB XI).

Diese Leistungen sind an bestimmte Voraussetzungen gebunden und mussen bei den Pflege- und
Krankenkassen beantragt werden.
Leistungen in gemeinschaftlichen Wohnformen mit Vertriagen zur pflegerischen Versorgung

Pflegebediirftige in gemeinschaftlichen Wohnformen mit Vertragen zur pflegerischen Versorgung
gemal § 92c erhalten einen pauschalen Zuschuss in Hohe von 450 Euro je Kalendermonat zur
Sicherstellung einer selbstbestimmten Pflege werden (Paragraf 45 h SGB Xl).
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Eingliederungshilfe

Far Menschen mit Behinderungen kann ein Anspruch auf Eingliederungshilfe nach Teil 2 des
SGB IX bestehen. Trager der Eingliederungshilfe sind gemaR Paragraf 94 Absatz 1 SGB IX in
Verbindung mit Artikel 66d Absatz 1 Satz 1 AGSG die Bayerischen Bezirke.

Krankheitskosten und Krankenversicherung

Die Krankenversicherung (Sozialgesetzbuch — Flnftes Buch SGB V) ubernimmt die Kosten fur
arztlich verordnete Medikamente, Therapien und Behandlungsmaflinahmen im Rahmen der
hauslichen Krankenpflege (beispielsweise Ergo- oder Physiotherapie, Verbandswechsel).

Bei Menschen mit Intensivpflegebedarf werden Kosten im Rahmen der medizinischen
Behandlungspflege nach Paragraf 37 SGB V Ubernommen.

Sozialhilfe

Sozialhilfe (Sozialgesetzbuch — Zwdlftes Buch (SGB XII)) ist eine gesetzliche Leistung, die dazu dient,
ein menschenwurdiges Leben zu fuhren. Mieter*innen in ambulant betreuten Wohngemeinschaften,
die ihren Lebensunterhalt oder ihre pflegerische Versorgung nicht (ausreichend) aus eigenen Mitteln
bestreiten kdnnen, erhalten Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch Zwdlftes Buch (SGB XIlI) —
Sozialhilfe.

Der Bezirk Oberbayern ist Ansprechpartner fir die ambulante Hilfe zur Pflege.

Anspruchsberechtigt sind nach Paragraf 64b SGB XII (Hausliche Pflegehilfe) Personen ab einem
festgestellten Pflegegrad 2. Sie haben Anspruch auf kérperbezogene Malinahmen, pflegerische
Betreuungsmallinahmen sowie auf Hilfen bei der Haushaltsflihrung. Die Pflegerischen
BetreuungsmalRnahmen umfassen verschiedene Unterstitzungsleistungen zur Bewaltigung und
Gestaltung des Alltags, wie zum Beispiel bei der Bewaltigung psychosozialer Problemlagen, bei der
Tagesstrukturierung, der Aufrechterhaltung sozialer Kontakte und der Beschéaftigung im Alltag.

Die Grundsatze fiir die Vergutung im Bereich der ambulanten Hilfe zur Pflege sind im flir den
jeweiligen Pflegedienst guiltigen Vertrag gemagR Paragraf 89 SGB Xl geregelt. Es ist dort festgelegt, in
welchen Kombinationen und Umfangen bestimmte Leistungen zu berlcksichtigen sind.

Um eine Vereinheitlichung der Abrechnung der Pflegedienste in der oberbayerischen Landschaft der
ambulant betreuten Wohngemeinschaften unter Berticksichtigung der Synergieeffekte nach Paragraf
3 Absatz 5 des jeweiligen Vertrages nach Paragraf 89 SGB Xl zu erreichen, schliel3t der Bezirk
Oberbayern mit den betroffenen Wohngemeinschaften eine Leistungs- und Verglitungsvereinbarung
fur die Erbringung von pflegerischen Betreuungsmafinahmen und Hilfen zur Haushaltsfiihrung. Die
Bedarfsdeckung der individuell festgestellten kérperbezogene Pflegemalinahmen ist davon unberihrt.

Fragen hierzu beantworten lhnen gerne:
Lucia Mutengwa Telefon: 089 2198-22708 E-Mail: Lucia.Mutengwa@bezirk-oberbayern.de
Adisa Schindler Telefon: 089 2198-22509 E-Mail: Adisa.Schindler@bezirk-oberbayern.de
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Weitere Informationen sowie die Ansprechpartner*innen fir die Einzelfallhilfe finden Sie auf der
Internetseite des Bezirks Oberbayern.

Informationen zum Antrag auf Hilfe zur Pflege finden Sie ebenfalls auf der Internetseite des Bezirks
Jnformationen zum Antrag fur Hilfe zur Pflege*

In der Broschiire der Landeshauptstadt Miinchen ,Soziale Sicherung im Uberblick* sind die
gesetzlichen Hilfen nach dem Sozialgesetzbuch Zwdlftes Buch (SGB Xll) beschrieben und die
freiwilligen Leistungen der Landeshauptstadt Minchen aufgefihrt (Bezugsadresse Seite 16).

Fragen zur Pflege- und Krankenversicherung beantwortet die Pflege- und Krankenkasse, bei der die
Betroffenen versichert sind.

Die Abrechnung von Pflege- und Krankheitskosten erfolgt in der Regel durch den ambulanten
Pflegedienst direkt mit der Pflegekasse, der Krankenkasse und dem zustandigen Sozialhilfetrager.
Hinsichtlich der Sozialhilfeleistungen missen die Leistungsberechtigten hierzu ihr Einverstandnis
erklaren.

Kontakt

Servicestelle des Bezirks Oberbayern Telefon: 089 2198-21010, —-21011, —21012
Bezirk Oberbayern, Bezirksverwaltung, Telefon: 089 2198-01

Prinzregentenstralie 14, 80538 Miinchen E-Mail: info@bezirk-oberbayern.de
Postanschrift: 80535 Munchen Internet: www.bezirk-oberbayern.de
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Fordermoglichkeiten

Die Grundung einer ambulant betreuten Wohngemeinschaft ist vor allem in der Aufbau- und
Anlaufphase mit erheblichen Kosten verbunden. Informieren Sie sich friihzeitig Gber
Fordermoglichkeiten und Forderkriterien.

Anschubfinanzierung Landeshauptstadt Minchen

Die Landeshauptstadt Minchen férdert ambulant betreute Wohngemeinschaften in Minchen mit einer
Anschubfinanzierung von bis zu 50.000 Euro. Nach den Richtlinien zur Anschubfinanzierung kénnen
in der Aufbauphase unter anderem Umbaukosten, beispielsweise um Barrieren zu reduzieren oder
Personalkosten, bezuschusst werden.

Mit dem Antrag muss unter anderem ein Konzept, in welchem beispielsweise die Zielgruppe und die
Umsetzung der Selbstbestimmung, dargestellt sind, sowie ein Personalkonzept und ein Grundrissplan
vorgelegt werden. Informationen zur Anschubfinanzierung finden Sie auf der Internetseite der
Landeshauptstadt Miinchen https://stadt. muenchen.de/service/info/altenhilfe-und-pflege/10323545/

Kontakt

Landeshauptstadt Minchen Telefon: 089 233-68355
Sozialreferat E-Mail: altenhilfe.soz@muenchen.de
Abteilung Altenhilfe und Pflege Internet: www.muenchen.de/ambwg

St. Martin-StralRe 53, 81669 Miinchen

Bayerisches Staatsministerium fur Gesundheit und Pflege

Richtlinie zur Férderung neuer ambulant betreuter Wohngemeinschaften sowie zur Férderung
von Vorhaben zur Verbesserung der Lebensqualitidt und Rahmenbedingungen in der Pflege
(WoLeRaF)

Im Wege einer Projektforderung kénnen Investitionsaufwendungen sowie Vorhaben zur Verbesserung
der Lebensqualitat und der Rahmenbedingungen in der Pflege geférdert werden (bis zu 25.000 Euro
fur bis zu zwei Jahre, hdchstens 90 Prozent der zuwendungsfahigen Ausgaben).
https://www.Ifp.bayern.de/richtlinie-pflege-woleraf/
https://www.stmgp.bayern.de/service/foerderprogramme/foerderung-einzelprojekte-in-der-pflege/

Forderung der pflegerischen Versorgung im sozialen Nahraum (PflegesoNahFor)

Um den demografischen Herausforderungen gerecht zu werden, férdert der Freistaat Bayern mit
einer staatlichen Investitionskostenférderung unter anderem auch ambulant betreute
Wohngemeinschaften mit bis zu 60.000 Euro pro neu geschaffenen Platz.

Die festgelegten Stichtage fur den Antrag und die aktuellen Richtlinien sind Gber folgenden Link
verfugbar:

https://www.Ifp.bayern.de/pflegesonah-investitionskostenrichtlinie/

Bei fachlichen Fragen zur PflegesoNahFOR kdénnen Sie sich bereits vor der Antragstellung an das
Landesamt fir Pflege wenden oder an die jeweiligen Bezirksregierungen, welche beratend zur Seite
stehen.
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Kontakt

Bayerisches Landesamt fur Pflege Telefon: 09621 9669-2544

Mildred-Scheel-Stralle 4 E-Mail: poststelle@Ifp.bayern.de
PflegesoNahFo6R: pflegesonah@lfp.bayern.de
WolLeRaF: abwg@Ifp.bayern.de

92224 Amberg Internet: https://www.lfp.bayern.de/

Bayerisches Staatsministerium fur Wohnen, Bau und Verkehr

Zur Férderung der Bildung von Wohneigentum werden Wohnungsbaudarlehen im Bayerischen
Wohnungsbauprogramm und im Bayerischen Zinsverbilligungsprogramm vergeben. Fir Menschen
mit Behinderung oder Haushalte mit Kindern gibt es zusatzliche Hilfen.

Kontakt

Bayerisches Staatsministerium fur Telefon (zentral): 089 2192-02
Wohnen, Bau und Verkehr E-Mail: poststelle@stmb.bayern.de
Franz-Josef-Straul-Ring 4, 80539 Minchen Internet: www.stmb.bayern.de

Wohnraumférderung

Bayerische Landesstiftung

Die Bayerische Landesstiftung fordert Projekte, die sozialen und/oder kulturellen Bezug haben und
gleichzeitig gemeinnitzigen und mildtatigen Zwecken dienen.

Kontakt
Bayerische Landesstiftung Telefon: 089 2324166
Alter Hof 2, 80331 Munchen E-Mail: landesstiftung@bls.bayern.de

Internet: www.landesstiftung.bayern.de
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Anhang
Hinweis auf Broschiiren - Downloads — Internetseiten

(ohne Anspruch auf Vollstandigkeit)

Broschiire Selbstbestimmt leben in ambulant betreuten Wohngemeinschaften
Herausgeber: Bayerisches Staatsministerium flir Gesundheit und Pflege

Broschiire Soziale Sicherung im Uberblick*
Leistungen fur Munchner*innen in Notlagen
Herausgeber: Amt fur Soziale Sicherung

Broschiire Unterstitzung und Pflege*
Informationen fiir altere Menschen und pflegende Angehérige
Herausgeber: Amt fur Soziale Sicherung

* Beide Broschuren gibt es in mehreren Sprachen
Bezugsadresse: Landeshauptstadt Minchen, Sozialreferat, Amt flr Soziale Sicherung,
St. Martin-StralRe 53, 81669 Miinchen, Telefon: 089 233-68355

Ambulante Hilfe zur Pflege
Leitfaden zu den Leistungen der Sozialhilfe fir Menschen mit hduslichem Pflegebedarf. Broschire
Bezirk Oberbayern (https://www.bezirk-oberbayern.de/Service/Publikationen/Soziales/Menschen-mit-

Pflegebedarf)

« Informationen des Bayerischen Staatsministeriums fiir Gesundheit und Pflege
www.stmgp.bayern.de/pflege/ambulant-betreute-wohngemeinschaften/

« Koordinationsstelle ambulant betreute Wohngemeinschaften in Bayern
www.ambulant-betreute-wohngemeinschaften.de

« Ambulant betreute Wohngemeinschaften Internetseite Landeshauptstadt Miinchen
www.muenchen.de/ambwg

« Alzheimer Gesellschaft Miinchen e.V.
www.agm-online.de

« Qualitatssicherung in ambulant betreuten Wohngemeinschaften
nicht nur fir Menschen mit Demenz
www.wg-qualitaet.de
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