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Ein Drittel der Münchner  
Bevölkerung ist am 30.06.2018  
verheiratet

In München leben 256 121 verheiratete oder verpartnerte Paare. Das heißt 
512 242 verheiratete oder verpartnerte Münchnerinnen und Münchner – und 
damit ein Drittel der Münchner Bevölkerung – lebten zusammen mit ihrem 
Ehepartner oder eingetragenem Lebenspartner in der Landeshauptstadt.

Der folgende Artikel beschäftigt sich mit den zum Stichtag 30.06.2018 ver-
heirateten oder verpartnerten Paaren in München, bei denen beide Personen 
an derselben Adresse gemeldet sind und davon mindestens eine Person mit 
Hauptwohnsitz in München registriert ist. Die Daten sind dem Münchner  
Melderegister entnommen. Datenbedingt unberücksichtigt bleibt, ob ein Paar 
in erster oder wiederholter Ehe oder gar im sogenannten Scheidungsjahr lebt.
In diesem Beitrag wird näher auf das Geschlecht, die Ehedauer, das Datum der 
Eheschließung, die Staatsangehörigkeiten, das Alter bei Eheschließung, die 
Konfessionen und die Kinderzahl eingegangen.

Geschlechter

Von allen 256 121 betrachteten verheirateten Paare sind 98,9 % verschieden-
geschlechtlich, also Frau und Mann. Seit 1. Oktober 2017 sind gleichgeschlecht-
liche eingetragene Lebenspartnerschaften den verschiedengeschlechtlichen Ehen 
rechtlich gleichgestellt und die Begründung einer neuen eingetragenen Lebens -
partnerschaft – die von 01. August 2001 an möglich war – ist seitdem nicht mehr 
möglich. Bereits geschlossene Lebenspartnerschaften bleiben jedoch bestehen 
und werden in diesem Beitrag wie Ehen behandelt und auch so bezeichnet. 
2 691 gleichgeschlechtliche Ehen ergeben einen Anteil von 1,1 % der Münchner 
Ehen, davon sind 783 Ehen zwischen zwei Frauen und 1 908 Ehen zwischen 
zwei Männern geschlossen. Circa drei Viertel der gleichgeschlechtlichen Ehen 
sind als Lebenspartnerschaft eingetragen (bei Frauen: 591 Paare, bei Männern 
1 495 Paare), der Rest hat den Familienstand „verheiratet“ inne. Da gleich-
geschlechtliche Lebenspartnerschaften/Ehen erst ab 1. August 2001 möglich  
waren, werden diese – insbesondere bei Alters- und Ehedauer betrachtungen 
– im vorliegenden Beitrag jeweils separat betrachtet. Im weiteren Verlauf des 
Artikels werden die Begriffe „Ehe“ und „verheiratetes Paar“ als Synonym für  
alle Ehen und eingetragenen Lebenspartnerschaften benutzt.

Ehedauer

Im Folgenden werden die bisher in der Ehe  verbrachten Jahre analysiert.  
Hier soll im Weiteren der Begriff „Ehedauer“ verwendet werden. Damit ist 
nicht eine abgeschlossene Ehedauer, sondern vielmehr die Ehejahre einer 
bestehenden Ehe gemeint.

Von allen 256 121 verheirateten Paaren waren zum Stichtag 30.06.2018  
10 070 Paare (4,3 %) noch ziemlich frisch verheiratet und die Hochzeit lag 
noch kein Jahr zurück. Ihren ersten Hochzeitstag hatten 10 629 Münchner 
Paare (4,5 %) gefeiert, ihren zweiten Jahrestag 10 041 Paare (4,3 %), das  
dritte Jubiläum 9 410 Paare (4,0 %) und vier volle Jahre verheiratet waren 
8 517 Paare (3,6 %). Somit war ca. jede fünfte Münchner Ehe (20,7 %) vor 
weniger als fünf Jahren geschlossen worden. 14,7 % aller verheirateten  
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ihren 5. Hochzeitstag
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Paare haben den Bund fürs Leben vor fünf bis neun Jahren geschlossen.  
10 bis 19 Jahre verheiratet sind 21,0 %, 20 bis 49 Jahre liiert sind 34,6 %  
der Paare und Goldene Hochzeit (50. Hochzeitsjubiläum) haben immerhin 
9,0 % aller Verheirateten feiern können, siehe Tabelle 1. 51 Münchner verhei-
ratete Paare sind seit über 70 Jahren verheiratet, zwei Paare davon konnten 
sogar schon Kron juwelenhochzeit (75. Hochzeitsjubiläum) feiern.

Circa ¼ gleichgeschlechtlicher Ehen 
sind weniger als ein Jahr alt

Ehedauer1)
verheiratete Paare davon

absolut in  % weiblich-männlich weiblich-weiblich männlich-männlich

0 Jahre 10 070  4,3 9 444   201   425  

1 Jahr 10 629  4,5 10 407   69   153  

2 Jahre 10 041  4,3 9 814   75   152  

3 Jahre 9 410  4,0 9 210   58   142  

4 Jahre 8 517  3,6 8 310   55   152  

5 Jahre 7 819  3,3 7 652   46   121  

6 Jahre 7 281  3,1 7 108   56   117  

7 Jahre 6 856  2,9 6 714   46   96  

8 Jahre 6 600  2,8 6 460   43   97  

9 Jahre 6 055  2,6 5 941   34   80  

10 - 14 Jahre 27 048  11,5 26 751   65   232  

15 - 19 Jahre 22 416  9,5 22 357   13   46  

20 - 29 Jahre 33 905  14,4 33 903  

30 - 39 Jahre 24 922  10,6 24 920  

40 - 49 Jahre 22 562  9,6 22 561  -

50 - 59 Jahre 17 971  7,6 17 970   -

60 Jahre und mehr 3 299  1,4 3 299  

∑ Ehedauer bekannt 235 401 100,0 232 821   761  1 813  

Durchschnitt
Mittelwert

Median
20,8 Jahre
16,0 Jahre

21,0 Jahre
16,0 Jahre

4,3 Jahre
3,0 Jahre

4,7 Jahre
4,0 Jahre

unbekannte Ehedauer2) 20 720  - 20 609   22   95  

Zusammen 256 121  - 253 430   783  1 908  

Die verheirateten Münchner Paare nach deren Ehedauern
Tabelle 1

¹)  Durchschnittliche Ehejahre bestehender Ehen.- 2) Kein Datum zur Änderung des Familienstandes in "verheiratet" bekannt.  
 © Statistisches Amt München

Bei den gleichgeschlechtlichen Ehen fällt der relativ hohe Anteil der vor  
weniger als einem Jahr geschlossenen Ehen auf: bei den Frauen wurden 
26,3 % und bei den Männern 23,4 % aller gleichgeschlechtlichen Ehen nach 
dem 30.06.2017 geschlossen.

Im Durchschnitt sind alle verheirateten Paare 20,8 Jahre verheiratet  
(Mittelwert), im Median (robust gegen Ausreißer) 16,0 Jahre. Bei den  
gleichgeschlechtlichen weiblichen Ehen beträgt der Mittelwert 4,3 Jahre,  
bei den männlichen 4,7 Jahre. In Grafik 1, auf Seite 8, sind die verheirateten 
Münchner Paare nach ihrem Hochzeitsjahrzehnt dargestellt.
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¹)  Bis 30.06.2018. - Grafikelemente © designed by Freepik. © Statistisches Amt München

Hochzeitsdatum

Der schönste Tag im Leben erfordert meist viel Zeit im Voraus zur Organisation. 
Das Datum der Eheschließung ist bei vielen Paaren sicherlich ein wichtiger 
Planungsaspekt.

Werden ausschließlich die Monate betrachtet, sind Mai bis September mit 
54,3 % aller geschlossenen Münchner Ehen die Hochsaison-Monate zum 
Heiraten gewesen. Der August war bei 30 804 Paaren (13,1 %) der Spitzen-
reiter-Monat zum Heiraten. Der Dezember, möglicherweise aus steuer-
be günstigenden Gründen, war mit 22 716 Eheschließungen ebenfalls ein 
beliebter Eheschließungsmonat. Ganz markant ist die Auswertung aller 365 
möglichen Eheschließungsdaten im Jahr nach Tag und Monat: hier sind unter 
den Top 3 drei Dezember-Daten knapp vor dem Jahreswechsel: 28. Dezember, 
29. Dezember und 30. Dezember. Erst danach kommen sommerlichere Daten 
wie der 14. August (= Tag vor dem – in überwiegend katholischen Gemeinden 
geltenden – Feiertag Mariä Himmelfahrt) und „Schnapszahl daten“ wie der 
08.08. und der 09.09., siehe Grafi k 2 und Tabelle 2 auf Seite 9).

Heiratshochsaison: Mai bis 
September, aber auch 28., 29. 
und 30. Dezember

Die verheirateten Münchner Paare nach Ihren Eheschließungsdaten
Grafi k 2
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Die verheirateten Münchner Paare nach den häufigsten Eheschließungsdaten 
Tabelle 2

 © Statistisches Amt München

Eheschließungsmonat Anzahl in %
Januar 9 936  4,2
Februar 10 295  4,4
März 13 740  5,8
April 16 747  7,1
Mai 24 962  10,6
Juni 23 691  10,1
Juli 24 146  10,3
August 30 804  13,1
September 24 306  10,3
Oktober 20 346  8,6
November 13 712  5,8
Dezember 22 716  9,6
bekannte Monate 235 401  100,0
unbekannte Monate 20 720  -
Zusammen 256 121  -

Eheschließungsdatum Anzahl
28. Dezember 1 382  
29. Dezember 1 338  
30. Dezember 1 303  
14. August 1 283  
8. August 1 272  
9. September 1 151  
12. August 1 136  
16. August 1 135  
18. August 1 098  
25. August 1 062  
30. April 1 061  
20. August 1 044  
5. Mai 1 042  
22. August 1 040  
26. August 1 040  
1. Juni 1 039  
27. Dezember 1 039  
7. August 1 037  
22. Dezember 1 033  
16. Juni 1 030  

Staatsangehörigkeiten

Der Anteil der Ehen bei denen beide Partner die deutsche Staatsangehörigkeit 
besitzen, liegt bei den verschiedengeschlechtlichen Ehen bei 60,5 %, Frau und 
Mann mit gleicher ausländischer Staatsangehörigkeit ergeben 20,7 %, gefolgt 
von den Konstellationen binationaler Ehen (18,8 %), in denen beide Ehepartner 
unterschiedliche Staatsangehörigkeiten inne haben. Binationale Ehen sind vor 
allem zwischen einer ausländischen Frau mit einem deutschen Mann (9,2 %) 
und einer deutschen Frau mit einem ausländischem Mann (6,1 %) anzutreffen. 
In nur 3,5 % der Ehen haben Frau und Mann eine unterschiedliche ausländi-
sche Staatsangehörigkeit, siehe Tabelle 3 und Grafik 3, Seite 10.

Bei den gleichgeschlechtlichen weiblichen Ehen liegt hingegen der Anteil 
bei beiden Frauen mit deutscher Staatsangehörigkeit sogar bei 82,6 %; in 
13,8 % der Fälle ist eine Frau deutsch, die andere Frau ausländisch. Bei gleich-
geschlechtlichen Männer-Ehen haben bei 67,9 % beide Männer die deutsche 
Nationalität, bei 26,4 % ist ein Mann deutsch, der andere ausländisch.

Bei verschiedengeschlechtlichen Ehen zeigen sich die höchsten Ehedauern 
zwischen gleichen Nationalitäten: beide Partner deutsch mit durchschnittlich 
23,6 Ehejahren und beide Partner mit der gleichen ausländischen Nationalität 
19,0 Ehejahre. Die geringsten Ehedauern weisen Paare mit unterschiedlicher 
ausländischer Nationalität auf (11,1 Jahre).

Anders verhält es sich bei den gleichgeschlechtlichen Ehen. Hier zeigen sich die 
längsten Ehejahre vor allem bei Paaren, bei denen ein Partner deutsch und der/ 
die andere ausländisch ist: weibliche Ehen mit 4,7 Jahren und männliche mit 
4,8 Jahren, siehe Tabelle 3 und Grafik 3, Seite 10.

Sehr interessant ist die Betrachtung der häufigsten Staatsangehörigkeiten  
der Eheschließenden, siehe Tabelle 4, Seite 11. Von insgesamt 168 745 verhei-
rateten deutschen Frauen aus verschiedengeschlechtlichen Ehen waren am 
30.06.2018  153 315 Frauen (90,9 %) mit deutschen Männern liiert, 15 430  
(9,1 %) mit einem ausländischen Mann. 

18,8% binationale Ehen  
(unterschiedliche  
Staatsangehörigkeiten)

23,6 Jahre durchschnittliche Ehedauer 
bei beiden Verheirateten deutsch

Deutsche Frau heiratet zu 9,1 % 
einen ausländischen Mann, bevorzugt 
einen Österreicher oder Türken
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Staatsangehörigkeit der  
verheirateten Paare

Anzahl verheirateter Paare Durchschnittliche Ehedauer 1)

verschieden- 
geschlecht-
liche Ehen

gleichgeschlechtliche Ehen verschieden- 
geschlecht-
liche Ehen

gleichgeschlechtliche Ehen

weiblich- 
weiblich

männlich- 
männlich

weiblich- 
weiblich

männlich- 
männlich

beide deutsche Staatsangehörigkeit 153 315   647  1 295  23,6 4,2 4,7

beide gleiche ausländische  
Staatsangehörigkeit

52 572   16   53  19,0 3,1 4,1

beide unterschiedliche ausländische  
Staatsangehörigkeit

8 788   12   56  11,1 4,5 4,3

Frau deutsche Staatsangeh. /  
Mann ausländ. Staatsangeh.

15 430  . . 15,8 . .

Frau ausländ. Staatsangeh. /  
Mann deutsche Staatsangeh.

23 325  . . 13,5 . .

Ein Partner deutsche,  
anderer Partner ausländische Staatsangeh.

.  108   504  . 4,7 4,8

Zusammen 253 430   783  1 908  

¹) Durchschnittliche Ehejahre bestehender Ehen. © Statistisches Amt München

Die verheirateten Münchner Paare nach Staatsangehörigkeiten und durchschnittlicher Ehedauer
Tabelle 3

Die verheirateten Münchner Paare nach Staatsangehörigkeiten
Grafik 3

Verschiedengeschlechtliche Ehen

Gleichgeschlechtliche Ehen: 
weiblich-weiblich

Gleichgeschlechtliche Ehen:
männlich-männlich

in % 60,5

82,6 67,9

26,4

2,8

2,9

13,81,5
2,0

20,7

3,5

6,1

9,2

in % in %

Beide deutsche Staatsangehörigkeit
Beide gleiche ausländische Staatsangehörigkeit
Beide unterschiedliche ausländische Staatsangehörigkeit

Beide deutsche Staatsangehörigkeit

Beide gleiche ausländische 
Staatsangehörigkeit

Beide unterschiedliche 
ausländ. Staatsangeh.

Ein Partner deutsch,
anderer Partner ausländ.

Frau deutsche Staatsangeh. / 
Mann ausländ. Staatsangeh.
Frau ausländ. Staatsangeh. / 
Mann deutsche Staatsangeh.

binationale Ehen 
(beide Ehepartner haben 
unterschiedliche 
Staatsangehörigkeit)

binationale
Ehen 

 © Statistisches Amt München
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Deutsche Frauen sind bevorzugt mit ausländischen Männern österreichischer 
(2 463 bzw. 16,0 %), türkischer (2 169 bzw. 14,1 %) oder italienischer (1 676 
bzw. 10,9 %) Staatsangehörigkeit verheiratet. Die durchschnittliche Ehedauer 
von 22,7 Jahren ist bei der Kombination deutsche Frau/österreichischer Mann 
vergleichbar hoch wie bei zwei deutschen Ehepartnern (23,6 Jahre). Mit 13,2 
Jahren fällt die durchschnittliche Ehedauer bei deutschen Frauen und türkischen 
Männern verhältnismäßig gering aus. Sind hingegen sowohl Frau als auch 
Mann türkischer Staatsangehörigkeit so zeigt sich bei den 8 199 Paaren mit 
25,3 Jahren eine recht hohe durchschnittliche Ehedauer (1 047 Paare bleiben in 
der Berechnung aufgrund fehlenden Hochzeitsdatums unberücksichtigt). Auch 
deutsche Frauen und italienische Männer (1 676 Paare) sind durchschnittlich 
fast 20 Jahre verheiratet. 

Bei den 176 640 verheirateten deutschen Männern verschiedengeschlecht-
licher Ehen sind 86,8 % mit einer deutschen Frau verheiratet und 23 325 
Männer (13,2 %) mit einer ausländischen Frau, wobei am häufigsten Ehen 
mit Österreicherinnen (2 177 bzw. 9,3 %), Türkinnen (1 658 bzw. 7,1 %) und  
Russinnen (1 184 bzw. 5,1 %) auftreten. Hinsichtlich der Ehen zwischen  
deutschen Männern mit russischen und ukrainischen Frauen fällt ganz  
besonders die verhältnismäßig geringe durchschnittliche Ehedauer auf:  
ein deutscher Mann ist mit einer russischen Frau im Schnitt nur 8,3 Jahre 
verheiratet und mit einer ukrainischen Frau sogar nur 7,6 Jahre. 

Die verheirateten verschiedengeschlechtlichen Münchner Paare nach den häufigsten Staatsangehörigkeiten
Tabelle 4

Erste Staatsangehörigkeit 
Verheiratete Durchschn.  

Ehedauer1)absolut in %

Deutsche 
Frauen sind 
verheiratet 
mit ... 
Männern

deutsch 153 315  90,9 23,6
andere Staatsangehörigkeiten 15 430  9,1 15,8

davon

österreichisch 2 463  16,0 22,7
türkisch 2 169  14,1 13,2
italienisch 1 676  10,9 19,8
kroatisch  640  4,1 16,2
amerikanisch  621  4,0 16,1
französisch  572  3,7 13,4
britisch  523  3,4 14,1
griechisch  484  3,1 18,9
bosnisch-herzegowinisch  455  2,9 12,9
spanisch  338  2,2 11,4
sonstige 5 489  35,6 12,8

Deutsche 
Männer sind 
verheiratet mit ... 
Frauen

deutsch 153 315  86,8 23,6
andere Staatsangehörigkeiten 23 325  13,2 13,5

davon

österreichisch 2 177  9,3 20,9
türkisch 1 658  7,1 15,8
russisch 1 184  5,1 8,3
italienisch 1 087  4,7 15,1
polnisch 1 080  4,6 12,8
französisch  953  4,1 18,3
kroatisch  863  3,7 16,5
amerikanisch  714  3,1 15,0
ukrainisch  700  3,0 7,6
thailändisch  666  2,9 12,2
sonstige 12 243  52,5 11,9

¹)  Durchschnittliche Ehejahre bestehender Ehen. © Statistisches Amt München

Deutscher Mann zu 13,2 % mit  
ausländischer Frau verheiratet,  
bevorzugt einer Österreicherin, Türkin 
oder Russin
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Sind hingegen beide Ehepartner russisch (1 031 Paare) beträgt die durchschnitt-
liche Ehedauer 17,6 Jahre (unberücksichtigt in der Berechnung bleiben aller-
dings über die Hälfte aller Paare (452 Paare) mit fehlender Angabe des Heirats-
datums). Bei den 878 verschiedengeschlechtlichen Paaren mit beiden Partnern 
mit ukrainischer Staatsangehörigkeit war bei 550 Paaren das Hochzeitsdatum 
gefüllt und es berechnet sich eine durchschnittliche Ehedauer von 20,0 Jahren 
– das entspricht einer Differenz von 12,4 Jahren zur Kombination deutscher 
Mann und ukrainischer Frau.

An dieser Stelle sei erwähnt, dass eingebürgerte Personen als Deutsche  
erfasst werden und somit zahlreiche deutsch-deutsche Ehen eigentlich Ehen  
„mit Migrationshintergrund“ wären (z.B. deutsch + „ehemals-türkisch“).

Bei den gleichgeschlechtlichen Ehen ist wie in Tabelle 3 und Grafik 3, siehe 
Seite 10, ersichtlich, der Anteil von zwei deutschen Partner/innen sehr hoch:  
bei den Frauen 82,6 % (647 Ehen) und bei den Männern 67,9 % (1 295 Ehen). 
Aufgrund der jeweils verbleibenden geringen Fallzahlen kann nur gesagt 
werden, dass sowohl bei den weiblichen als auch den männlichen gleichge-
schlechtlichen Ehen mit einer/m Partner/in deutsch und der oder die andere 
Partner/in österreichisch die häufigste Kombination mit einer ausländischen 
Nationalität ist (10 weibliche Ehen und 36 männliche Ehen).

Zwei Drittel (66,4 %) der Frauen sind im Alter von 30 bis 54 Jahren, bei den 
gleichgeschlechtlichen männlichen Ehen sind sieben von zehn Männern 
(69,4 %) im Alter von 35 bis 59 Jahren.

Alter

Das aktuelle Alter der Verheirateten zum Stand 30.06.2018 wird in Tabelle 5 
und Grafik 4, siehe Seite 13, dargestellt. Die 253 430 Frauen aus verschieden-
geschlechtlichen Ehen sind durchschnittlich 50,9 Jahre alt, mehr als die Hälfte 
ist im Alter von 30 bis 54 Jahren (55,0% bzw. 139 416 Frauen). Das Durch-
schnittsalter der verheirateten Männer liegt bei 54,0 Jahren und jeder zweite 
verheiratete Mann ist zwischen 35 und 59 Jahren alt (53,1 % bzw. 134 559). 
Betrachtet man gleichgeschlechtliche Ehen, so liegt das Durchschnittsalter 
der Frauen bei 48,0 Jahren und das der Männer bei 50,3 Jahre. Zwei von drei 
Frauen aus gleichgeschlechtlichen Ehen sind im Alter von 30 bis 54 Jahren 
(66,4 % bzw. 1 040 Frauen). Die Männer aus gleichgeschlechtlichen Ehen sind 
zu 69,4 % im Alter von 35 bis 59 Jahren (2 650 Männer).

In Grafik 5, siehe Seite 14, ist die Häufigkeit der Alterskombinationen verhei-
rateter Frauen und Männer verschiedengeschlechtlicher Ehen im Alter ab 16 
Jahren zum Stichtag 30.06.2018 dargestellt. Auf der horizontalen Achse ist das 
Alter der Frau und auf der vertikalen Achse das Alter des Mannes ab gebildet. 
Je dunkler ein Kästchen eingefärbt ist, umso mehr verheiratete Paare sind in 
dieser Alterskombination zu verzeichnen (die dunkelste Farbe schwarz be-
deutet, dass 700 und mehr Paare mit der auf der x- und y-Achse ablesbaren 
Alterskombination auftreten). Auf den ersten Blick erkennt man eine ziemlich 
hohe Streuung aller Alterskombinationen von 16 Jahren bis ca. 100 Jahren. 
Die Diagonale der Grafik entspricht den gleichaltrigen Ehen. Um die Diagonale 
herum sind erwartungsgemäß die hohen Fallzahlen anzutreffen. Je weiter ein 
Punkt sich von der Diagonalen entfernt, umso größer ist der Altersunterschied 
des Paares. Je größer der Altersunterschied, umso geringer sind die Fallzahlen. 
Geringe Fallzahlen zeigen sich jedoch auch an den Spitzen der Ellipsenform: 
das sind die Ehen, bei denen beide Partner entweder sehr jung oder schon in 
sehr hohem Alter sind.

Die höchsten Fallzahlen treten bei den Verheirateten auf, die ca. Mitte bis Ende 
30 Jahre alt sind und einen Altersunterschied von ein bis zwei Jahren haben 
(dunkelste Farbe schwarz (700 und mehr Paare). Am häufigsten tritt dabei die 
Kombination eines verheirateten Paares mit 38-jähriger Frau und 39-jährigem 
Mann auf (767 Paare).

Gleichgeschlechtliche Ehen mit  
ausländischer Nationalität: 
deutsch-österreichisch am häufigsten

Verheiratete durchschnittlich  
50,9 Jahre (Frauen) und 54,0 Jahre  
(Männer) alt

Mitte bis Ende 30 Jahre und  
Altersunterschied 1-2 Jahre
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Alter am 30.06.2018
Verheiratete

verschiedengeschlechtlich gleichgeschlechtlich
Frauen in % Männer in % Frauen in % Männer in %

unter 18 Jahre 13  0,0 - - - - - -
18 - 24 Jahre 2 787  1,1  885  0,3  12  0,8  24  0,6
25 - 29 Jahre 12 959  5,1 7 304  2,9  65  4,2  128  3,4
30 - 34 Jahre 26 743  10,6 20 423  8,1  163  10,4  256  6,7
35 - 39 Jahre 31 274  12,3 27 194  10,7  215  13,7  448  11,7
40 - 44 Jahre 28 073  11,1 26 897  10,6  236  15,1  510  13,4
45 - 49 Jahre 26 921  10,6 28 340  11,2  201  12,8  583  15,3
50 - 54 Jahre 26 405  10,4 28 954  11,4  225  14,4  642  16,8
55 - 59 Jahre 22 078  8,7 23 174  9,1  172  11,0  467  12,2
60 - 64 Jahre 18 654  7,4 19 036  7,5  83  5,3  247  6,5
65 - 69 Jahre 17 735  7,0 17 916  7,1  71  4,5  201  5,3
70 - 74 Jahre 15 365  6,1 17 845  7,0  62  4,0  142  3,7
75 - 79 Jahre 14 135  5,6 18 032  7,1  40  2,6  101  2,6
80 - 84 Jahre 7 498  3,0 11 240  4,4  15  1,0  44  1,2
85 - 89 Jahre 2 203  0,9 4 608  1,8  5  0,3  16  0,4
90 - 94 Jahre  529  0,2 1 386  0,5  1  0,1  7  0,2
95 - 99 Jahre  58  0,0  183  0,1  0  0,0  0  0,0
100 Jahre und älter  0  0,0  13  0,0  0  0,0  0  0,0
Total 253 430  100,0 253 430  100,0 1 566  100,0 3 816  100,0
Durch- 
schnitt

Mittelwert 50,9 Jahre 54,0 Jahre 48,0 Jahre 50,3 Jahre
Median 49,0 Jahre 52,0 Jahre 47,0 Jahre 50,0 Jahre

Die verheirateten Münchner Paare nach dem Alter der Verheirateteten am 30.06.2018
Tabelle 5

Die verheirateten Münchner Paare nach dem Alter der Verheirateteten am 30.06.2018
Grafik 4

Alter verschiedengeschlechtlich Verheirateter Alter gleichgeschlechtlich Verheirateter

 © Statistisches Amt München
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Frauen Männer Frauen Männer
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Die verheirateten verschiedengeschlechtlichen Münchner Paare nach deren Alterskombinationen am 30.06.2018
Grafik 5
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Altersunterschied

Unabhängig vom Alter sind die Altersunterschiede der Verheirateten in Tabelle 6 
(Seite 15) und Grafik 6 (Seite 16) dargestellt. In jeder dritten verschiedengeschlecht-
lichen Ehe (34,8 %) gibt es keinen Altersunterschied zwischen den Partnern oder 
nur einen geringen bis zu zwei Jahren. In mehr als der Hälfte aller Ehen (54,9 %) 
ist die Frau jünger als der Mann, in 26,8 % ist die Frau zwei bis unter fünf Jahre 
und in 19,6 % fünf bis unter zehn Jahre jünger als ihr Ehegatte. Nur in 10,3 % der 
Ehen war der Mann jünger als die Frau. Große Altersdifferenzen sind sehr selten 
anzutreffen: bei 741 Paaren (0,3 %) ist die Frau 25 und mehr Jahre jünger als ihr 
Mann – im Gegenzug dazu gibt es nur 59 verheiratete Münchner Paare, bei denen 
der Mann 25 und mehr Jahre jünger als seine Frau ist.

35 % gleich alt, 55 % Frau jünger als 
Mann, 10 % Frau älter als Mann
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Bei den gleichgeschlechtlichen Ehen der Frauen verhält sich der Altersunter-
schied ähnlich: 31,4 % sind etwa gleichaltrig (unter zwei Jahre Altersdifferenz), 
31,3 % mit einem Altersunterschied von zwei bis unter fünf Jahren und 24,1 % 
mit fünf Jahren bis unter zehn Jahren.
Die männlichen gleichgeschlechtlichen Ehen zeigen größere Altersunterschiede 
auf: 20,6 % sind etwa gleichaltrig, 24,7 % zwei Jahre bis unter fünf Jahre ausei-
nander, 25,8 % mit einer Altersdifferenz von fünf bis unter zehn Jahren. Während 
größere Altersunterschiede von 20 und mehr Jahren bei den gleichgeschlecht-
lichen weiblichen Ehen sehr selten vorkommen (0,7 %), spielen sie bei den 
männlichen Ehen durchaus eine bedeutende Rolle. In jeder zwölften männlichen 
Ehe (8,3 %) beträgt der Altersunterschied mehr als 20 Jahre, siehe Tabelle 6.

Weibliche Ehen 31 % gleichaltrig, 
männliche Ehen nur ca. 21 %  
gleichaltrig

Verschiedengeschlechtliche Ehen
Verheiratete Paare davon

absolut in % beide  
deutsch

Frau deutsch 
Mann ausländisch

Frau ausländisch 
Mann deutsch

beide  
ausländisch

beide Partner etwa gleichaltrig1) 88 171  34,8 56 708  4 940  6 292  20 231  
Frau ... Jahre jünger als Mann 139 224  54,9 80 607  7 824  14 549  36 244  

davon

2 Jahre bis unter 5 Jahre 67 873  26,8 41 821  3 677  5 095  17 280  
5 Jahre bis unter 10 Jahre 49 730  19,6 27 761  2 960  5 119  13 890  
10 Jahre bis unter 15 Jahre 14 597  5,8 7 631   842  2 478  3 646  
15 Jahre bis unter 20 Jahre 4 735  1,9 2 352   235  1 149   999  
20 Jahre bis unter 25 Jahre 1 548  0,6  710   85   439   314  
25 Jahre und mehr  741  0,3  332   25   269   115  

Mann ... Jahre jünger als Frau 26 035  10,3 16 000  2 666  2 484  4 885  
davon 2 Jahre bis unter 5 Jahre 16 797  6,6 10 500  1 400  1 643  3 254  

5 Jahre bis unter 10 Jahre 7 158  2,8 4 368   820   691  1 279  
10 Jahre bis unter 15 Jahre 1 512  0,6  878   250   123   261  
15 Jahre bis unter 20 Jahre  382  0,2  195   106   23   58  
20 Jahre bis unter 25 Jahre  127  0,1  43   61   3   20  
25 Jahre und mehr  59  0,0  16   29   1   13  

Zusammen 253 430  100,0 153 315  15 430  23 325  61 360  

Gleichgeschlechtliche Ehen
Verheiratete Paare davon

absolut in % beide  
deutsch

ein Partner deutsch 
ein Partner ausländisch

beide
ausländisch

gleichgeschlechtliche weibliche Ehen  783  100,0  647   108  28
beide Partner etwa gleichaltrig1)  246  31,4  209   22  15

Alters- 
differenz

2 Jahre bis unter 5 Jahre  245  31,3  200   38  7
5 Jahre bis unter 10 Jahre  189  24,1  152   31  6
10 Jahre bis unter 15 Jahre  75  9,6  63   12  
15 Jahre bis unter 20 Jahre  22  2,8  19   3  
20 Jahre bis unter 25 Jahre  5  0,6  3   2  
25 Jahre und mehr  1  0,1  1     

gleichgeschlechtliche männliche Ehen 1 908  100,0 1 295   504  109
beide Partner etwa gleichaltrig1)  393  20,6  313   55  25

Alters- 
differenz

2 Jahre bis unter 5 Jahre  471  24,7  330   112  29
5 Jahre bis unter 10 Jahre  493  25,8  351   119  23
10 Jahre bis unter 15 Jahre  267  14,0  164   86  17
15 Jahre bis unter 20 Jahre  124  6,5  73   47  4
20 Jahre bis unter 25 Jahre  79  4,1  35   39  5
25 Jahre und mehr  81  4,2  29   46  6

Die verheirateten Münchner Paare nach deren Altersunterschied
Tabelle 6

¹)  Bis unter 2 Jahre Altersunterschied. © Statistisches Amt München
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Die verheirateten verschiedengeschlechtlichen Münchner Paare nach deren Altersunterschied 
Grafik 6
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Alter bei Eheschließung

Das Alter zur Eheschließung zeigt ebenfalls interessante Einblicke, siehe  
Tabelle 7 und Grafik 7, Seite 17. 
Zum Zeitpunkt der Eheschließung waren die Frauen im Durchschnitt 29,5 
Jahre, die Männer etwas älter – nämlich 32,6 Jahre. Am häufigsten gaben die 
Frauen ihr Ja-Wort im Alter von 18 bis 24 Jahren (28,8 %), gefolgt vom Alter 
25 bis 29 Jahre (26,7 %). Im jungen Alter von 18 bis 24 Jahren heirateten – im 
Vergleich zu den Frauen deutlich weniger Männer – nämlich nur 17,2 %, 26,3 % 
waren zum Zeitpunkt der Eheschließung 25 bis 29 Jahre alt und 23,9 % 30 bis 
34 Jahre alt.

Die häufigste Kombination waren 1 685 Ehen mit einer 29-jährigen Frau und 
einem 30-jährigen Mann zum Zeitpunkt der Eheschließung. Aber auch im Alter 
von 50 Jahren und älter gaben sich die Münchnerinnen und Münchner ihr  
Ja-Wort: 8 970 Frauen und sogar 15 228 Männer heirateten mit über 49 Jahren. 
Ob dies die erste Ehe ist, kann jedoch nicht ausgewertet werden.
Gleichgeschlechtliche Frauen heirateten bevorzugt im Alter von 30 bis 34 
Jahren (16,6 %), gleichgeschlechtliche Männer im Alter von 40 bis 44 Jahren 
(15,9 %). In der Alterskategorie 18 bis 24 Jahre heirateten nur vergleichsweise 
wenige: 2,4 % bei den Frauen und 2,5 % bei den männlichen gleichgeschlecht-
lichen Ehen, dafür sind die Anteile im Alter ab 40 Jahren zur Eheschließung 
prozentual deutlich höher als bei verschiedengeschlechtlichen Ehen, siehe 
Tabelle 7, Seite 17.
 
Im Wandel der Zeit ging der Trend zur Eheschließung zu immer höherem Alter. 
In Grafik 8, siehe Seite 17, ist das Durchschnittsalter der verschiedengeschlecht-
lich verheirateten Münchnerinnen und Münchner nach dem Hochzeitsjahr dar-
gestellt. Hier ist der Anstieg des durchschnittlichen Eheschließungsalters gut 
zu beobachten. Lag das durchschnittliche Heiratsalter 1950 bei den Frauen noch 
bei 21,7 Jahren und bei den Männern bei 23,5 Jahren, 1970 bei 23,3  
Jahren (Frauen) und 26,2 Jahren (Männer), 1990 bei 28,0 Jahren (Frauen) und 
31,1 Jahren (Männer), so erreichte es bis 30.06.2018 bei den Frauen 33,4 Jahre 
und bei den Männern 36,0 Jahre. Ab ca. 2010 ist das Durchschnittsalter der 
Männer bei der Eheschließung mit ca. 35,9 Jahren in etwa gleichgeblieben, bei 
den Frauen stieg das durchschnittliche Eheschließungsalter jedoch weiter an 
(2010: 32,6 Jahre, 30.06.2018: 33,4 Jahre).

Bei Eheschließung Frau 29,5 Jahre, 
Mann 32,6 Jahre

Häufigste Kombination zur  
Eheschließung: Frau (29)  
und Mann (30)

Frauen und Männer werden zur  
Eheschließung immer älter
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Die verheirateten verschiedengeschlechtlichen 
Münchner Paare nach dem Alter zur  
Eheschließung (ab 16 Jahren)
Grafik 7

Die verheirateten verschiedengeschlechtlichen 
Münchner Paare nach dem Durchschnittsalter zur 
Eheschließung nach Heiratsjahrgängen (ab 1950)
Grafik 8

 © Statistisches Amt München © Statistisches Amt München

Alter bei  
Eheschließung

Verheiratete Paare
verschiedengeschlechtlich gleichgeschlechtlich

Frauen in % Männer in % Frauen in % Männer in %
unter 16 Jahre  889  0,4  64  0,0 - -
16 - 17 Jahre 3 900  1,7  574  0,2  -  -
18 - 24 Jahre 67 065  28,8 39 991  17,2  37  2,4  92  2,5
25 - 29 Jahre 62 127  26,7 61 187  26,3  153  10,0  283  7,8
30 - 34 Jahre 48 846  21,0 55 613  23,9  254  16,6  445  12,3
35 - 39 Jahre 23 469  10,1 32 717  14,1  244  15,9  535  14,7
40 - 44 Jahre 10 722  4,6 17 125  7,4  211  13,8  578  15,9
45 - 49 Jahre 6 833  2,9 10 322  4,4  187  12,2  559  15,4
50 - 54 Jahre 4 560  2,0 6 642  2,9  155  10,1  433  11,9
55 - 59 Jahre 2 471  1,1 4 230  1,8  108  7,1  277  7,6
60 - 64 Jahre 1 169  0,5 2 439  1,0  77  5,0  180  5,0
65 - 69 Jahre  487  0,2 1 052  0,5  48  3,1  112  3,1
70 Jahre und älter  283  0,1  865  0,4  56  3,7  136  3,7
unbekannt1) 20 609  - 20 609  -  36  -  186  -
Total 253 430  100,0 253 430  100,0 1 566  100,0 3 816  100,0
Durch- 
schnitt

Mittelwert 29,5 32,6 43,2 45,1
Median 28,0 31,0 41,0 44,0

1) Kein Datum zur Änderung des Familienstandes in "verheiratet" bekannt. © Statistisches Amt München

Die verheirateten Münchner Paare nach dem Alter bei Eheschließung
Tabelle 7

Frauen Männer Frauen Männer
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Konfessionen

Mehr als die Hälfte der verheirateten Personen aus verschiedengeschlecht-
lichen Ehen sind konfessionslos oder gaben keine Konfession an (137 317 
Frauen und 153 785 Männer). Bei 121 581 Ehen verschiedengeschlechtlichen 
Ehen (48,0 %) sind beide Ehepartner ohne Angabe der Konfession bzw. keiner 
Konfession zugehörig. In jeder vierten verschiedengeschlechtlichen Ehe haben 
die Ehepartner die gleiche Konfession: in 51 599 Ehen (20,4 %) sind beide  
Verheiratete römisch-katholisch und in 9 697 Ehen (3,8 %) gehören beide  
Partner dem evangelischen Glauben an. In 52 984 Ehen (20,9 %) ist ein 
Ehepartner römisch-katholisch, während der andere Partner anders gläubig 
oder konfessionslos ist. Hingegen haben 33 635 evangelische Partner (13,3 %) 
einen nicht evangelischen Partner geheiratet, siehe Tabelle 8. 

Im Gegensatz zu den verschiedengeschlechtlichen Ehen sind beide Partner 
bei den gleichgeschlechtlichen Ehen deutlich häufiger ohne Angabe der 
Konfession bzw. konfessionslos – nämlich 63,8 %. Ebenfalls anders als bei 
den verschiedengeschlechtlichen Ehen, verhält es sich mit dem Anteil der 
Ehen, bei denen beide Partner/Partnerinnen römisch-katholisch sind: bei den 
gleichgeschlecht lichen Ehen liegt der Anteil gerade einmal bei 5,6 %. Beide 
Partner/Partnerinnen mit evangelischem Glauben machen einen Anteil von 
2,7 % der gleichgeschlechtlichen Ehen aus. Die höchste Konfessionskombi-
nation ergibt sich bei Ehen mit einem römisch-katholischen Partner/Partnerin, 
während der andere Partner/Partnerin einer sonstigen Konfession angehört, 
konfessionslos ist oder keine Angabe zur Konfession vorliegt (14,3 %).

Vergleicht man das Alter bei der Eheschließung verschiedengeschlechtlicher 
Ehen innerhalb der Konfessionen, so zeigt sich, dass in den römisch-katholischen 
Ehen das Alter der Eheleute etwas jünger war, als in den evangelischen Ehen: 
die römisch-katholischen Frauen haben mit durchschnittlich 27,7 Jahren und die 
römisch-katholischen Männer mit 30,5 Jahren geheiratet, während bei den evan-
gelischen Ehen die Frau mit durchschnittlich 29,1 Jahren und der Mann mit 31,8 
Jahren geheiratet haben.

In römisch-katholischen gleichgeschlechtlichen Ehen heirateten die Frauen 
durchschnittlich mit 41,8 Jahren und die Männer mit 48,7 Jahren. In gleich-
geschlechtlichen Ehen beider Partner/Partnerinnen mit evangelischem Glauben 
hingegen lag das mittlere Alter zur Eheschließung bei den Frauen bei 43,4 
Jahren und bei den Männern bei 48,2 Jahren.

48 % der verheirateten Paare ohne 
Konfession/ohne Angabe

Römisch-katholische Paare heiraten 
eher als evangelische Paare

Konfession beider Verheirateter

Verheiratete Paare durchschn. Alter bei Eheschließung in Jahren

verschieden- 
geschlechtlich

gleichgeschlechtlich 
(weiblich+weiblich u.  
männlich+männlich)

verschieden- 
geschlechtlich gleich geschlechtlich

Anzahl in % Anzahl in % Frau Mann Frauen Männer
beide evangelisch 9 697 3,8 73 2,7 29,1 31,8 43,4 48,2
evangelisch + römisch-katholisch 20 354 8,0 125 4,6 30,2 32,9 43,6 47,4

evangelisch + sonstige, ohne Angabe/keine K. 13 281 5,2 218 8,1 32,4 35,4 42,7 45,0

beide römisch-katholisch 51 599 20,4 152 5,6 27,7 30,5 41,8 48,7

römisch-katholisch + sonstige, ohne Angabe/keine K. 32 630 12,9 384 14,3 31,9 35,0 39,5 45,4

beide sonstige 1 788 0,7 6 0,2 26,0 29,2 1) 1)

sonstige + ohne Angabe/keine K. 2 500 1,0 16 0,6 28,9 32,6 1) 1)

beide ohne Angabe/keine K. 121 581 48,0 1 717 63,8 29,3 32,6 44,1 43,6

Zusammen 253 430 100,0 2 691 100,0

Die verheirateten Münchner Paare nach Konfessionen und deren Alter bei Eheschließung
Tabelle 8

¹)  Durchschnittliche Ehejahre bestehender Ehen.- 2) Kein Datum der Änderung des Familienstandes in "verheiratet" bekannt. © Statistisches Amt München
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Kinder

In vier von zehn verschiedengeschlechtlichen Ehen kommen minderjährige 
Kinder vor. Ein minderjähriges Kind haben 18,3 %, zwei Kinder 16,1 %, drei 
Kinder 3,6 % und vier Kinder und mehr nur 0,8 % aller verheirateten Paare. 
155 061 verschiedengeschlechtliche Ehen (61,2%) sind kinderlos oder haben 
Kinder im Alter von 18 Jahren und älter, die jedoch im Melderegister nicht mehr 
als Kinder erfasst werden.

61 % der Verheirateten ohne  
minderjährige Kinder

Tabelle 9Gemeinsame Kinder unter 18 Jahren
Verheiratete Paare

absolut in %
keine Kinder 155 061 61,2
1 Kind 46 409 18,3
2 Kinder 40 744 16,1
3 Kinder 9 114 3,6
4 Kinder 1 661 0,7
5 Kinder 329 0,1
6 Kinder 71 0,0
7 Kinder 28 0,0
8 - 10 Kinder 13 0,0
Zusammen 253 430 100,0

Die verheirateten verschiedengeschlechtlichen Münchner Paare nach  
gemeinsamen minderjährigen Kindern

 © Statistisches Amt München

Zum Schluss geht noch ein besonderer Dank an Herrn Boris Fischer. Er hat im 
Rahmen eines Pflichtpraktikums seines Masterstudiengangs Statistik mit wirt-
schafts- und sozialwissenschaftlicher Ausrichtung der Ludwig-Maximilians-Uni-
versität München bei den Auswertungen dieses Artikels mit dem Statistikpro-
gramm „R“ hilfreiche Unterstützung geleistet.


