
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ΣυνάντησηΥγείας  

 

> δωρεάν> εμπιστευτικά> ανεξάρτητα 

Τι προσφέρουμε; 

 

• Αφιερώνουμε άφθονο χρόνο στην παροχή συμβουλών σχετικά με ερωτήματα και 

προβλήματα υγείας. 

• Προσφέρουμε ένα τσεκ-απ υγείας με ιατρικές συμβουλές. 

• Μπορούμε να αναπληρώσουμε μη εκτελεσμένες προληπτικές εξετάσεις σε παιδιά. 

• Σας ενημερώνουμε λεπτομερώς σχετικά με εμβόλια. 

• Βοηθάμε στην παροχή κοινωνικών βοηθειών. 

• Σας εξηγούμε πως λειτουργούν το γερμανικό σύστημα υγείας και οι αξιώσεις παροχής. 

• Σας υποστηρίζουμε στην αναζήτηση οικογενειακών και ειδικευμένων γιατρών και στη 

συμφωνία ραντεβού με γιατρούς.  

• Σας βοηθάμε στην υποβολή αίτησης για επακόλουθες θεραπείες όπως π.χ. μέτρα 

αποκατάστασης ή κούρες. 

• Πραγματοποιούμε ομαδικά προγράμματα, μαθήματα και καταρτίσεις σχετικά με το θέμα 

υγεία. 

Προσέξτε επίσης το πρόγραμμά μας στην ιστοσελίδα muenchen.de/gesundheitstreff 

• Συνεργαζόμαστε με γιατρούς, μαίες, νοσοκομεία και άλλες ιατρικές και κοινωνικές 

εγκαταστάσεις, ώστε να είμαστε πάντα σε θέση να βρούμε το σωστό αρμόδιο 

πρόσωπο για την περίπτωσή σας. Έχουμε τη δυνατότητα να καλέσουμε διερμηνέα, αν 

υπάρχουν γλωσσικές δυσκολίες. 

Πότε είμαστε στη διάθεσή σας; 

Προσωπικές ώρες λειτουργίας 

Δευτέρα - Πέμπτη 09:00 – 15:00  

Τετάρτη επιπρόσθετα έως τις 17:00 

 

Τηλεφωνικές ώρες λειτουργίας 

Παρασκευή: 09:00 – 12:00 

ή κατόπιν συμφωνίας. 

Πού υπάρχουν ΣυναντήσειςΥγείας; 

muenchen.de/gesundheitstreff    Standortsuche 
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