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Liebe Miinchnerinnen und Miinchner,

nach den Amphibien, Libellen und Sdugetieren méchten
wir lhnen mit den Fischen eine vierte Gruppe von Wildtieren
in Miinchen vorstellen.

Bei Fischen in Miinchen denken viele Menschen an Speise-
fische, wie Forelle oder Karpfen, die meist in Fischteichen
produziert werden. In dieser Broschiire geht es jedoch um
die hdufigsten und markantesten Fischarten, die wirin
Miinchen vom Ufer der Gewdsser beim Spazierengehen mit
etwas Gliick beobachten kénnen.

Und zwar vom 5 cm kleinen Stichling bis zum Huchen, der
bis zu 1,5 m lang werden kann. Verbau, Strukturarmut und
Verschmutzung bedrohen unsere Gewasser und damit
unsere heimischen Fische leider immer noch.

Die Renaturierung der Isar zeigt uns aber, dass auch die
politischen Entscheidungstrager in der Stadt und im
Freistaat Bayern erkennen, dass die Verbesserung der
Lebensraume von Fischen notwendig ist.

Denn davon profitieren wir alle, weil mit der Renaturierung
der Béache und Fliisse nicht nur unseren Fischen geholfen
wird, sondern sich damit auch die Naherholung und der
Hochwasserschutz fiir uns Menschen verbessern.

Ihr Christian Hierneis
1. Vorsitzender BN-Kreisgruppe Miinchen
und Mitglied des Landesvorstandes



Fische in Miinchen

Wussten Sie, dass Fische die grofite Wirbeltiergruppe auf
der Erde sind? In Europa leben etwa 570 Stiwasserarten.
In Bayern, welches das fischreichste Bundesland in
Deutschland ist, leben 86 Arten. In der Isar finden wir etwa
34 Arten. Die augenfalligsten Fischarten in der Miinchner
Isar sind Barbe und Nase, am Nymphenburger Kanal sind
hauptséachlich Karpfen zu sehen.

Mehr als die Hélfte der Miinchner Fischarten haben durch
die Verdnderung ihrer Lebensrdume im Bestand deutlich
abgenommen. Sauberes Wasser, eine grofie Strukturviel-
faltin und an den Gewdssern und die Moglichkeit tiber
weite Strecken zu wandern, sind wichtige Voraussetzungen
fiir eine stabile Entwicklung der Fischgemeinschaften.
Unverschlammte Kiesbetten und flache Ufer zum Ablaichen,
stromungsberuhigte Flachwasserbereiche als Lebensrdume
fuir Jungfische, iberhdangende Ufer, Totholz oder Tiefstellen
(Gumpen) um sich zu verstecken sind ebenso von Bedeu-
tung fiir das Wohlergehen der Fische, wie der Sauerstoffge-
halt oder die Temperatur.

Korperliche Merkmale

Die unterschiedliche Kérperform der Fische ist eine Anpas-
sung an ihren Lebensraum. Sie bewohnen vom kleinen Tiim-
pel bis zur Isar eine Vielzahl unterschiedlicher Gewdsser.

Eine spindelférmige Gestalt haben beispielsweise Aitel,
Forelle oder Elritze. Diese Kdrperform leistet den geringsten
Widerstand bei der Fortbewegung und )

findet sich v.a. bei den Arten, die s o
FlieBgewdsser bewohnen. i-»:_"--'-_'\f _ N



Eine torpedoférmige Gestalt finden wir beim Hecht. Sie er-
moglicht eine sehr rasche und hohe
Beschleunigung, was fiir rduberische =
Arten von Vorteil ist.

. __/';)____ -

Hochriickigkeit ist ein Merkmal vieler Arten wie Brachse
oder Rotfeder, die hdufig in langsam flieBenden oder
stehenden Gewdssern anzutreffen sind. Ein Vorteil dieser

Kdrperform ist, dass hochriickige Fische fI'

seltener von Vogeln, Hechten oder . ' \_(<

Barschen gefressen werden. (Vz::'__'f \f
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Einige der Arten wie Bachschmerle, Barbe oder Karpfen
haben Barteln. Das sind fadenartige Auswiichse im Bereich
des Mauls, die der geruchlichen und geschmacklichen
Orientierung dienen. Sie weisen darauf hin, <
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dass diese Arten Uiberwiegend am @
Gewadssergrund nach Nahrung suchen. .

Schuppen schiitzen den Fischkorper — dhnlich einem Ketten-
hemd — vor Verletzung. Die Schuppen wachsen mit und zei-

gen daher, dhnlich wie Bdume, Jahresringe, anhand derer
das Alter bestimmt werden kann.

Anpassungen / Verhalten

Ganz grob lassen sich Fische in zwei groe 6kologische
Gruppen einteilen: Jene, die flieBende und jene, die ste-
hende Gewdsser bevorzugt. Dennoch kénnen wir viele Arten
auch im jeweils anderen Gewdssertyp antreffen.

Die Arten, die rasch flieBende Gewdsser bevorzugen,
bendtigen einen hohen Sauerstoffgehalt, Temperaturen
von deutlich unter 20 °C und zum Ablaichen einen



kiesigen Untergrund. Diese Arten sind mit einem blauen
Balken gekennzeichnet.

Diejenigen Arten dagegen, die vornehmlich in langsam
flieBenden oder stehenden Gewdssern leben, ertragen

auch hohere Temperaturen und einen geringeren Sauerstoff-
gehalt. Diese Arten sind mit einem griinen Balken gekenn-
zeichnet.

Die meisten Fischarten pflanzen sich im Friihjahr und Friih-
sommer fort. Viele der Flussfische wandern hierzu flussauf-
warts und laichen in grofien Gruppen iiber Kiesbdanken ab.
Hier sind Laich und Larven optimal mit Sauerstoff versorgt
und vor FraBfeinden sowie dem Abdriften geschiitzt. Die
Arten stehender Gewdsser suchen zur Laichabgabe flache,
dicht bewachsene Uferbereiche auf. Hier sind die Tempera-
turen hoher, so dass sich Eier und Larven rascher ent-
wickeln. Auch vor FraBfeinden sind sie dort geschiitzt, weil
groBere Fische nicht ans Ufer kommen. Zudem finden sie
dort mehr Nahrung als im Freiwasser.

Bei einigen Arten, z.B. Hecht und Rotauge, bleibt der Laich
am Gefieder von Wasservogeln kleben und wird so in andere
Gewdsser transportiert.Ein sehr hdufig zu beobachtendes
Verhalten ist die Schwarmbildung. Dies ist ein Schutz ge-
geniiber Fraf’feinden. Viele Augen sehen mehr als zwei
Augen: Ein Schwarm entdeckt einen moglichen Feind friiher.
Und fiir den Rauber ist es wesentlich schwieriger, ein Einzel-
tier zu erkennen und zu verfolgen.Die meisten der einheimi-
schen Fischarten erndhren sich v.a. von Wirbellosen (z.B.
Insekten, Schnecken, Krebsen). Dariiber hinaus fressen sie
abgestorbenes organisches Material, Pflanzen, (Jung-)Fi-
sche, Kleinsduger oder selten auch Vogelbrut.
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Bachforelle Salmo trutta

MERKMALE

—spindelartige Gestalt

—oberseits mit schwarzen und rétlichen Punkten
—Jungtiere bis 10 cm meist gebdandert

—30 bis 60 cm

VORKOMMEN

—kalte Strome, Fliisse, Bache und Seen

—halten sich gerne in der Deckung von Uberhingen auf
—In Miinchen: |sar, Wiirm, Stadtb&che, Engl. Garten-Bédche

BESONDERHEITEN

—ahnl. Art: Regenbogenforelle mit rotlichem Seitenband
und schwarz punktierter Schwanzflosse; aus Nordamerika

—Fortpflanzung: zwischen Oktober und Marz (Winterlaicher)

—Jungtiere verbergen sich zwischen Steinen o.4.

—Nahrung: kleine Wirbellose, Anflugnahrung
(auf die Wasseroberflache gefallene Insekten) kl. Fische
(v.a. Elritzen, Mithlkoppen)

—regelmafiger Besatz

—Bedrohung: s. Huchen

Lachsartige



Lachsartige

Huchen Hucho hucho

MERKMALE

—forellendhnl. Aussehen, aber deutl. langgestreckter Kopf

—Riicken dunkelbraun oder -grau mit kleinen dunklen
Flecken, die nicht auf die Flossen reichen

—60 bis 150 cm, bis 30 kg

VORKOMMEN

—grofiere, schnell flieBende Gewdsser

—hilt sich bevorzugt in Gumpen oder unter Uberhdngen auf
—In Miinchen: |sar

BESONDERHEITEN

—besetzt Reviere, die er gegen Konkurrenten verteidigt und
in denen er regelmaBig anzutreffen ist (Einzelgdnger)

—Nahrung: Fische und andere Wirbeltiere, Wirbellose

—Laichzeit: Mdrz bis April

—Bestdnde kdnnen oft nur durch Besatz erhalten werden

—beliebter Angelfisch

—Alter: iber 20 Jahre

—Bedrohung: Gewdsserverbau verhindert Laichwanderungen
und fordert Verschlammung des kiesigen Laichgrundes

—durch europdisches Recht geschiitzte Art



Asche Thymallus thymallus
MERKMALE
—forellenghnl., aber silbrig beschuppt in parallelen Reihen
—spitzer Kopf
—auffallend hohe Riickenflosse (,,Fahne*), beim Mannchen
mehr als beim Weibchen, zur Paarungszeit blau-rot gefarbt

—wenige, kleine schwarze Flecken
—30 bis 60 cm

VORKOMMEN

—schnell flieRende, kithle Gewdsser mit steinigem bis
sandigem Grund

—meist in kleinen Gruppen in der Gewdssermitte

—In Miinchen: |sar, Wiirm, Hachinger Bach, Biedersteiner
Kanal

BESONDERHEITEN

—Nahrung: lauern in Gumpen (Tiefstellen) oder zwischen
Vegetation auf Beute (Wirbellose, Anflug, kleine Fische)

—beliebter Angelfisch

—Bedrohung: Gewdsserverbau; empfindlich gegen Gewas-
serverunreinigung (z.B. Nahrstoffeintrag), Fressfeinde

Lachsartige



Karpfenartige

Barbe Barbus barbus

MERKMALE

—langgestrecker Kérper mit abgeflachtem Bauch
—langer Kopf mit zwei Paar Barteln
—Grundfarbung braungrau, Jungtiere marmoriert
—30 bis 50 cm, max. 9o cm

VORKOMMEN

—typisch fiir grofere, rasch flieBende Mittelldufe

—gerne an stromungsberuhigten Ruheplatzen

—In Miinchen: Gut sichtbarer Fisch der Isar; ansonsten
Wirm, Stadtbdche, Engl. Garten-Bache

BESONDERHEITEN

—v.a. in der Ddammerung und nachts auf Nahrungssuche am
Gewadssergrund, tagsiiber ruhen Barben oft in kleinen
Gruppen, z.B. unter Briicken, braucht Platze fiir Winterruhe

—Laichzeit: Mai bis Juli

—Nahrung: Insektenlarven, Schnecken, Kleinkrebse, Fische

—Alter: bis 15 Jahre

—Bedrohung durch Gewdsserverbau (Verhinderung von
Laichwanderungen, fehlende Jungfischstandorte)



Karpfenartige

Nase chondrostoma nasus

MERKMALE

—spindelférmige Gestalt, Kopf mit nasenartigem Fortsatz
—Grundfdrbung silbergrau, bauchseitige Flossen rotlich
—unterstandiges Maul mit schaberartiger Unterlippe
—25 bis 40 cm, max. 50 cm

VORKOMMEN

—typisch fiir groBere, rasch flieBende Fluss-Mittelldufe,
auch im Bereich der Zu- und Abfliisse von Seen

—In Miinchen: |sar, Wiirm, Stadtb&che, Engl. Garten-Bédche

BESONDERHEITEN

—frither einer der hdufigsten Flussfische

—v.a. in der Déammerung und nachts auf Nahrungssuche am
Gewadssergrund, haufig in groeren Schwarmen

—schabt Algenaufwuchs von Steinen

—frisst Insektenlarven, Schnecken, Kleinkrebse, Fische

—Laichzeit: Mdrz bis Mai, groBere Laichwanderungen
flussaufwadrts in stark stromende Abschnitte, laichen in
flachem Wasser {iber Kiesbanken

—Bedrohung durch Gewdsserverbau, fehlende Brutstandorte



Karpfenartige

Aitel Squalius cephalus

MERKMALE

—Spindelférmiger Korper mit grof’en, dunkel gerandeten
Schuppen, Grundfarbung braun-oliv/ silbrig

—wie die meisten Karpfenartigen, oft rote Bauchflossen

—30 bis 40 cm, selten bis 60 cm

VORKOMMEN

—Fliegewdsser, Seen, Stauseen, Kanéle

—groRere Tiere stehen gerne unter Uberstdnden am Ufer

—In Miinchen: 1sar, Nymphenburger Kanal, Wiirm,
Stadtbadche, Engl. Garten-Bache

BESONDERHEITEN

—sehr anpassungsfahige Art, die auch Gewéasserverbau und
Wasserverschmutzung ertragt

—Jungtiere im Schwarm, Erwachsene in kleinen Gruppen
oder einzeln

—Fortpflanzung: April bis August

—Alter: bis 15 Jahre

—einer der haufigsten heimischen Fischarten, aber in der
Isar deutlich seltener als friiher



Karpfenartige

Elritze phoxinus phoxinus -

MERKMALE
—beigefarbene Grundfarbung mit braunem Seitenband
—bis max. 12 cm, meist deutlich kleiner

VORKOMMEN

—eher schmale, rasch flieRende, kalte Gewdsser;
Gebirgsseen

—oft unter Uberhédngen

—In Miinchen: |sar, Stadtbdche, Engl. Garten-Bache,
Niedermoorbdche z.B. Erlbach

BESONDERHEITEN

—in Schwarmen grofiengleicher Tiere, z.T. auch mit
Bachforellen

—Nahrfisch fiir Forellen

—Fortpflanzung: April bis Juni

—aufféllige Paarungsfarbung: u.a. kraftig rote Bauchfarbung

—Alter: bis 10 Jahre

—Bedrohung: Verbau und Strukturarmut der Gewdsser



Karpfenartige

MERKMALE

—langgestreckte Gestalt, braunmarmorierte Grundfarbung
—3 Paar Barteln

—Weibchen deutlich groer werdend

—6 bis 7 cm, max. 16 cm

VORKOMMEN
—meist in schnellflieRenden Gewédssern (Biche)
—bevorzugt steinigen oder sandigen Bodengrund, da
sich die Tiere hier verstecken (gerne auch in
Grobsteinschiittungen), stellenweise hiufig
—In Miinchen: |sar, Wiirm, Stadtb&che, Engl. Garten-Bédche

BESONDERHEITEN

—Fortpflanzung: April bis August

—Mannchen bewachen oftmals den Laich

—Aktivitadt tags und nachts, verborgene Lebensweise
—Nahrung: Insektenlarven, Kleinkrebse

—wichtiger Nahrfisch fiir Forellen

—Alter: bis 6 Jahre

—Gefdhrdung: Verbau und Strukturarmut der Gewdsser



Drachenkopfartige

MERKMALE

—keulenformiger Kérper mit sehr langer Riickenflosse und
facherartig vergroBerten Brustflossen

—Farbung variabel, braun-graue Marmorierung

—10 bis15cm

VORKOMMEN

—kalte, klare, schnellflieRende und unbelastete Gewadsser

—verbirgt sich unter und zwischen Steinen des Gewdsser-
betts

—In Miinchen: |sar, Wiirm, Stadtb&dche, Engl. Garten-Béache,
Niedermoorbache, z.B. Erlbach, Lochhauser Fischbach

BESONDERHEITEN

—Fortpflanzung: Februar bis Mai

—Mannchen betreibt Brutpflege, indem es den Laich
ca. 4 bis 5 Wochen lang bewacht

—Bedrohung: empfindlich gegen Gewdsserverschmutzung,
Gewadsserverbau, geringe Restwasserfiihrung,
Verschlammung



MERKMALE

—dunkel marmorierte Grundfarbung; Riicken oft griin
oder blau, Flanken silbern

—Maénnchen zur Laichzeit mit roter Kehle und rotem Bauch

—meist 3 (2 bis 5) aufrichtbare Stacheln auf dem Riicken

—langer, deutlich abgesetzter Schwanzstiel

—4bis8cm

VORKOMMEN
—stehende und flieBende Gewdsser
—flache ruhige Gewdsserbereiche mit Wasserpflanzen
—In Miinchen: 1sar, Wiirm, Niedermoorbdche,
Engl. Garten-Béche, Biedersteiner Kanal, Stillgewdsser

BESONDERHEITEN

—lebt in lockeren Verbédnden

—Mannchen baut zur Paarungszeit (April bis August) ein
Nest und lockt das Weibchen mit einem ,,Zickzacktanz

—Alter: bis 2 Jahre

—in Miinchen relativ selten

—nicht einheimisch

“

Stichlingsartige



Hecht Esox lucius

MERKMALE

—langgestreckte, torpedoférmige Gestalt

—dunkelbraun bis -griin mit gelblichen Streifen (im Alter
Fleckenb&nder)

—Maul schnabelartig ausgezogen, Unterkiefer mit kraftigen
Zdhnen

—Mannchen bis 100 cm, Weibchen bis 150 cm

VORKOMMEN

—sehr anpassungsfdhig, bevorzugt stehende oder langsam
flieBende Gewdsser mit vegetationsr. Uferzonen (Schilf)

—In Miinchen: Wiirm, Nymphenb. Kanal, Schlosskanal, Isar,
Stadtbdche, Engl. Garten-Badche, Baggerseen, Olympiasee

BESONDERHEITEN

—Ansitzjager, Einzelgédnger, Farbung dient der Tarnung

—Nahrung: Fische, Frosche, selten Kleinsduger und junge
Wasservogel

—beliebter Angelfisch

—Laichzeit: Februar bis Mai

—in Miinchen nicht bedroht

Hechtartige
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MERKMALE

—30 bis 70 cm, max. 100 cm

—hochriickig, groRe Schuppen (,,Schuppenkarpfen®) oder
nur noch eine Schuppenreihe am Riicken (,Spiegel-
karpfen®) oder ohne Schuppen (,Lederkarpfen®), sehr
lange Riickenflosse

—Mundéffnung tragt zwei kleinen Barteln und ist zu einem
»Russel“ ausstiilpbar

VORKOMMEN

—warme, stehende oder langsam flieende Gewdsser mit
schlammigem Grund und dichter Vegetation

—tagsiiber an tieferen Stellen oder unter Uberhdngen am Ufer

—In Miinchen: Nymphenb. und Schlosskanal, Kleinhessel. See

BESONDERHEITEN

—urspriinglich aus Asien, Knochenfunde beweisen ein Vor-
kommen im Oberlauf der Donau bereits vor 8000 Jahren,
Teichzucht seit ca. 2000 Jahren

—Alter: iber 50 Jahre

—beliebter Anglerfisch, der meist besetzt wird, da nattirliche
Reproduktion nurin sehr warmen Gewdssern erfolgt
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Karpfenartige

Rotauge / Plotze Rutilus rutilus

MERKMALE

—Koérperform je nach Nahrungsangebot mehr oder weniger
hochriickig, silber-graue Grundfarbung, rote Iris

—bauchseitige Flossen meist rot (wie bei vielen anderen
Karpfenartigen auch)

—20bis4o0cm

VORKOMMEN

—anpassungsfahig und daher weit verbreitet in Seen,
Teichen, Kanalen oder Flie3gewdssern

—In Miinchen: Schlosskanal, Wiirm, Isar, Stadtbache,
Engl. Garten-Bache, Nymphenburger Kanal

BESONDERHEITEN

—sehr dhnliche Arten: Rotfeder, Nerfling / Orfe

—Fortpflanzung: April bis Mai

—meist in Schwarmen, manchmal mehrere hundert Tiere
(v.a. Jungtiere)

—Alter: bis zu 13 Jahre

—Pionierfischart, die iber Wasservogel eingetragen wird
und als Erste neue Gewadsser besiedelt, nicht bedroht



Karpfenartige

Brachse /Brasse Abramis brama

MERKMALE

—grau-silberne Grundfarbung, hochriickig

—ausstiilpbares Maul zur Nahrungsaufnahme aus dem
weichen Gewdssergrund

—25 bis 50, max. bis 70 cm

VORKOMMEN

—néhrstoffreiche Seen und langsam flieBende Gewdsser
mit schlammigem Grund

—In Miinchen: Olympiasee, Baggerseen, Isar

BESONDERHEITEN
—meist in kleinen Gruppen
—héufiger Fisch, auch regelmégig in FlieBgewdssern
—ertrdgt hohere Temperaturen, geringere Sauerstoffgehalte
und insgesamt eine geringere Wasserqualitat
—Fortpflanzung: Mai bis Juni, Weibchen legt bis zu
30.000 Eijer
—Angelfisch
—Alter: bis 20 Jahre
—nicht bedroht



Karpfenartige

MERKMALE

—messigfarben, griinlich-golden, sehr kleine Schuppen
—zwei kleine Barteln

—20 bis 30 max. bis 60 cm

VORKOMMEN

—flache, verkrautete Seen oder langsam flie3ende Gewdsser
—Kandle, Stauseen, Baggerseen, Teiche

—tagsiiber zwischen Wasserpflanzen verborgen

—In Miinchen: Baggerseen, Olympiasee

BESONDERHEITEN

—vergrabt sich wahrend der kalten Jahreszeit im Schlamm
und halt Winterruhe, ebenso wird bei Temperaturen
iber 28 °C eine Ruhephase eingelegt

—dammerungsaktiv

—Fortpflanzung: Mai bis Juli

—beliebter Angelfisch, hdufig eingesetzt

—Alter: bis 20 Jahre



Barschartige

Flussbarsch Perca fluviatilis

MERKMALE

—Vorhandensein zweier Riickenflossen

—im Alter hochriickig

-5 bis 9 dunkle Querbinden

—bauchseitige Flossen rot, orange oder gelblich
—20 bis 35, max. 50 cm

VORKOMMEN

—sehr anpassungsfahig, daherin versch. Gewdssertypen,
v.a. in Seen und langsam flieBenden Gewdssern

—In Miinchen: Nymphenburger Kanal, Schlosskanal, Wiirm,
Isar, Stadtbache, Engl. Garten-Bédche, Baggerseen

BESONDERHEITEN

—der Flussbarsch ist ein hervorragender Speisefisch

—Raubfisch, der eine wichtige regulatorische Funktion auf
die Bestdnde Karpfenartiger ausiibt

—Fortpflanzung: Marz bis Juni

—neigt zu Kleinwiichsigkeit, wenn Bestdnde sehr dicht sind

—Alter: tiber 20 Jahre

—Pionierfischart, besiedelt neue Gewdsser, nicht bedroht



Was kann ich tun fiir die Fische in Miinchen?

e Keine Fische aussetzen (z.B. Goldfische, Katzenwelse).
Diese Arten stellen eine Bedrohung fiir die heimischen
Fische und Amphibien dar. Jeglicher Besatz von Fischen ist
verboten. Es ist naturschutzgerechter einen solchen Fisch
zu toten, als ihn auszusetzen!

e Keinen Abfall und keine groen Steine in Gewdsser werfen!

e Wissen, dass ich ohne giiltigen staatlichen Fischereischein
und Erlaubnisschein des Fischereiberechtigten nicht
Angeln darf.

e Wissen, dass eine grof3e Auswahl heimischer Fische fiir
Gartenteich oder Aquarium in Gartencentern oder bei
Teichwirten erhaltlich ist.

e Flussrenaturierungen unterstiitzen.

e Ausbau weiterer Wasserkraftwerke in Miinchen ablehnen.

Wo kann ich die Fische sehen?

e Briicken und Stege bieten oft hervorragende
Beobachtungspunkte.

e Mit einer polarisierten Sonnenbrille kann man sehr gut
ins Wasser blicken.

e Am Nymphenburger Kanal sind zahlreiche verschiedene
Arten zu sehen.

e An der Isar lassen sich in kleinen Restwasser-
ansammlungen Jungfische gut beobachten.

e Da Fische die Fahigkeit besitzen, Bodenvibrationen
wahrzunehmen, sollten Sie sich langsam und behutsam
einem moglichen Beobachtungspunkt nahern.

e Wild ,,platschende“ Fische im Friihjahr oder Frithsommer,
die sich in flachem Wasser aufhalten, befinden sich in
der Paarung.
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