
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Центр здоровья  

 

> бесплатно> конфиденциально> независимо 

Что мы предлагаем? 

 

• Мы уделяем много времени консультациям по вопросам и проблемам здоровья. 

• Мы предлагаем комплексное медицинское обследование с врачебной 

консультацией. 

• Мы можем провести пропущенные профилактические обследования детей. 

• Мы подробно расскажем вам о прививках. 

• Мы поможем получить социальную помощь. 

• Мы объясним, как работает система здравоохранения в Германии, и какие у вас 

есть права на получение медицинских услуг. 

• Мы окажем вам поддержку в поиске семейных врачей и врачей-специалистов, а 

также при записи на приём к врачам. 

• Мы поможем вам оформить заявление на восстановительное лечение, например, 

реабилитационные мероприятия или санаторное лечение. 

• Мы проводим групповые мероприятия, курсы и тренинги по теме здоровья. 

Обратите также внимание на нашу программу на сайте 

muenchen.de/gesundheitstreff 

• Мы сотрудничаем с врачами, акушерками, больницами и другими медицинскими 

и социальными учреждениями, поэтому всегда сможем найти для вас нужное 

контактное лицо. В случае языковых трудностей у нас есть возможность привлечь 

переводчика. 

Когда вы можете к нам обратиться? 

Часы личных консультаций 

понедельник – четверг с 9.00 до 15.00  

по средам дополнительно до 17.00 

 

Часы консультаций по телефону 

пятница: с 9.00 до 12.00 

или по договорённости. 

Где находятся центры здоровья 
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