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AK Sitzungen / Fachveranstaltungen 2011-2015

Teilnahme < Teilnehmende:
Organisation < LHM: RGU /SozR
Moderation > LHM: RGU / SozR
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AK Sitzungen / Fachveranstaltungen 2015

HYGIENE-NETZWERK GRUNDUNG 2011
PFLEGE MUNCHEN

Hygiene-Netzwerk Pflege Munchen

Mittlerweile

15. Arbeitskreissitzung
07.10.2015

Infektionen, die in medizinischen Einrichtungen erworben
werden, zdhlen zu den wohl gréften Herausforderungen
der kommenden Jahre.

lhrer Verhinderung ( Préavention ) und Unterbindung (Inter-
vention ) kommt nicht nur aus gesundheits-, finanzpoliti-
schem und medizinisch-fachlichem Interesse, sondern ins-
besondere aus medizinisch-ethischer Verantwortung eine

e

ausgesprochen hohe Bedeutung zu. Die Landeshauptstadt

Miinchen mit lhrer Vielzahl medizinischer und pflegerischer Einrichtun
Herausforderung durchaus bewusst und nimmt ihren Auftrag, kranke y
tige Blrgerinnen und Biirger vor Infektionen zu schiitzen, sehr ernst.

S

Hygiene_in_Pflegeeinrichtungen/Hygienenetzwerk_Pflege -

Medizinische Einrichtungen
stationdr

Medizinische Einrichtungen
ambulant

Rettungsdienste

-

www.muenchen.defrathaus/Stadtverwaltung/Referat-fuer-Gesundheit-und-Umwelt/ Hygiene

- Pflegeeinrichtungen A
ambulant [ stationar :

L)
T ambulant
e
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| OGD - LHM - RGU

step by step =  schrittweise Umsetzung eines Konzeptes
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Positionspapiere - Handlungsempfehlungen 2014-2015

Basis-Hygiene in ambulant betreuten Wohngemeinschaften (aWG

2014

Empfehlungen

Ziele

Dieses Infoblatt dient ambulanten Pllegediensten als Empfehlung und unterstltzt sie bei der Umsetzung einer hygienegerechten Betreuung von
Mieterinnen und Mietern ambulant betreuter Wohngemeinschaften (aWG). Dabei ist das Prinzip der Selbstbestimmung und die besondere
Rolle der Mieterinnen und Mieter sowie deren Angehorigen in den ambulant betreuten Wohngemeinschaften zu berlcksichtigen.

Die Hygieneanforderungen entsprechen grundsatzlich denen eines ambulanten Pllegedienstes. Die Selbstbestimmung der Mieterinnen und
Mieter sowie deren Angehorigen muss hierbei flr jede ambulante betreute Wohngemeinschaft beachtet werden. Der ambulante Pllegedienst ist
auf Grund seiner Fachlichkeit verpflichtet, die Mieterinnen und Mieter sowie deren gesetzlichen Betreuungspersonen bezuglich hygienischer
Anforderungen zu informieren und zu beraten und notwendige Arbeitsbedingungen einzufordem.

Ausgenommen von den Empfehlungen sind:

Hygienenetzwerk Pflege — Arbeitsgruppe ..Aullerklinische Intensivpflege

Hygiene in der aulerklinischen Intensivpflege

2015

Hygiene in der auBerklinischen Intensivpflege

6. Entwurf (Stand 10.09.15)

Zielsetzung
Zielgruppe

Dieses Positionspapier basiert auf den Empfehlungen ,Basis-Hygiene in ambulant betreuten Wohngemeinschaften (aWGs)“,
erstellt durch das Hygienenetzwerk Pflege Miinchen, sowie auf der Verdffentlichung “Hygiene in der auBerklinischen
Intensivpflege” von KNAIB (Kompetenznetzwerks auBerklinische Intensivpflege). B

Es biindelt und ergdnzt vorhandene Hygieneanforderungen und -empfehlungen, fiihrt Neuerungen auf und soll einen Uberblick
und eine Hilfestellung fiir ein hygienegerechtes Handeln in der auBerklinischen Intensivpflege, sowohl im héuslichen Bereich
wie auch bei der Versorgung von ambulant betreuten Wohngemeinschaften (aWGs) bieten.

Es wendet sich an die Betreiber von ambulanten Intensivpflegediensten, an Gremien von aWGs, an Betreuer und Angehérige
von intensivpflegebediirftigen Klienten. .

Ziel ist es, in diesem speziellen Tatigkeitsfeld die Ubertragung von Krankheitserregern und multiresistenten Keimen (MRE) auf
Klienten und Personal zu verhindern.

Aus Griinden der Lesbarkeit wird in diesem Positionspapier nur die mannliche Form verwendet.

10.11.2015
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Positionspapiere - Handlungsempfehlungen 2012

Rahmenempfehlung fiir stationédre Pflegeeinrichtungen
fur die Betreuung von Bewohnerinnen und Bewohnern mit Multiresistenten Erregern

Definitionen:
MRSA-Erreger:

ESEBL-Erreger:

(MRE: z. B. MRSAVRE, ESBL-Bildner)

Grampositive, fakultativ anaerobe Staphylokokken
(Staphylococcus aureus) mit Resistenz gegen alle beta-Laktam-

2012

An“bii}hka (Penici”'nn b iy m (T om el o mmnm ) ot b S0 g fam

gegen weitere Anti Hames dac Bewohrercider Bewohnerin:
Gramnegative Stal]
erweitertam Spektr|

gegen viele beta-L

10.11.2015

mibglich — und Awufiragen der Masensalbes i, ¥

. Sanlerung (Dekolonisierung, Eradkationstrerapis) st siorvel nadh Erhebung des MARSA-Ziabus wnier Berlicksichilgung der s0Q. sankerungs-
Enterobakterien, d hemmenden Fakioren [Arztiche Entscheldung]. Nach-Kontrolien unter laufendsr Antiiobka-Behandiong sind nicht auszagekrdfig. Die Vorgaben

mrkommen, wie Z. der MR A-Vergliungsversnibanung for Verrsgsdrzte sind zu beriicksichbgen [weyrs ity de = Prags = Praoisfilhrung = MAZ4&)

Um den Erfolp sirer Sanlerung zu gewdiren, st es nobwendip alle Bausteine der Behandiong durcheufdhren (2. B Waschen, SGurgein — wenn

Elnriodrhangiiis:

Schnittstellendokumentation MultiResistente Erreger (MRE)

Patientendaten (ggf. Patientenaufkleber):

Verlegende Einrichtung / ggf. Stempel:

ausreichende Deutschkenntnisse:

D@ O nen
Kommunikation uneingeschriankt méaglich:

D@ [ nein

0O Krankenhaus
0 stationdre Pflegeeinrichtung
0 Wohnung

Telefon fiir Rickfragen:

Krankentransport:

Besonderheiten beim Transport:
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Vernetzung - Pflege — Arztinnen/Arzte

Hygiene: Neue Fallkonferenzen heim RGU zu Fragen der
ambulanten Dlagnostlk und Therap1e von MRSA-Patienten

Durch die MRSA-Fallkonferenzen des RGU soll ein dauer-
hafter Dialog zw;schen Krankenhausirzten, Niedergelassenen
und Pflegekriften etabliert werden, Bei den Treffen werden
Félle aus der Praxis besprochen.und Probleme und mogliche

Mittlerweile Lasungen diskutiert. Die Veranstaltung ist als abrechnungs-
14. MRSA-Fallkonferenz fahige MRSA-Fallkonferenz von der KVB anerkannt, fiir eine
Mi. 14:00 — 16:00 Uhr Teilnahme erhalten Arzte zwei Foﬂbﬂdungspunkten der Bay-

-erischen Landesirziekammer {BLAK]

Nachster Termine
2016 - 4 Fallkonferenzen!
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Fachveranstaltung — Hygiene - 30.11.2015

Zum Thema

Der Einzug bzw. die Riickkehr aus der Klinik von
pflegebedurftigen Menschen mit multiresistenten
Erregern (MRE) in vollstationare Pflegeeinrich-
tungen stellt nach wie vor ein Ernst zu nehmen-
des und dringlich zu lI6sendes Thema dar.

Besorgte Anfragen von vollstationaren Pflegeein-
richtungen, Bewohnerinnen/Bewohnern, Angeh-
rigen, Bezugspersonen, Betreuerinnen/Betreuern
und niedergelassenen Arztinnen/Arzten spiegeln
die Unsicherheit im Umgang mit MRE kolonisier-
ten Personen deutlich wider.

Nicht selten veranlassen unzureichendes Hygie-
newissen und unbegriindete Angste zu iberzo-
genen, unangebrachten und nicht zu rechtferti-
genden MaRnahmen.

Die Bandbreite restriktiver MaRnahmen ist erheb-
lich und reicht von

»  der Weigerung, MRE-kolonisierte Be-
wohnerinnen und Bewohner nach Kilinik-
entlassung wieder in die vollstationare
Pflegeeinrichtung aufzunehmen

»>  bis zu deren Abschottung von anderen
Personen und zu Ausgrenzung vom
sozialen Gemeinschaftsleben.

Die Fachveranstaltung richtet sich an

>  Leitungskréafte von vollstationaren
Pflegeeinrichtungen und deren
Stellvertretungen

» Hygienebeauftragte in der Pflege

> Arztinnen und Arzte

Pflegebediirftige Menschen
mit multiresistenten Erregern (MRE)
in vollstationdren Pflegeeinrichtungen

Programm

13:30 Umgang mit Bewohnerinnen und

Pflegebediirftige Menschen
mit multiresistenten Erregern (MRE)

in vollstationéren
Pflegeeinrichtungen

Bewohnern in stationdren Pflege-
einrichtungen

C. Wassmer, Leitende Hygienefachkraft
Rotkreuzklinikum Miinchen

14.45 Diskussion / Fragen
15.00 Pause

15:15 MRE im Pflegeheim - Recht und
Unsinn
PD Dr. A. Schwarzkopf ,Arzt fiir Hygie-
ne, Mikrobiologie und Infektionsepide-
miologie '
Institut Schwarzkopf, Aura an der Saale

16:30 Diskussion / Fragen

16:45: Ausblick
Dr. S. Schweitzer, Arzt fir Offentliches
Gesundheitswesen
Landeshauptstadt Miinchen
Referat fiir Gesundheit und Umwelt

- Anderungen vorbehalten -

S-Bahn

Alle S-Bahnen Haltestelle Ostbahnhof

Bus /Tram

u.a. Linie 145, 152, 19 Haltestelle Ostbahnhof

Aus raumlichen Griinden ist die Teilnehmerzahl
leider begrenzt. Die Anmeldung erfolgt nach
Eingangsdatum, lhre Anmeldung gilt als ange-
nommen, wenn Sie keine Absage erhalten.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Fur die Teilnahme erhalten Sie
3 Fortbildungspunkte fir die

i ll‘ Registrierung®
IS pregendor

Anmeldung

Bitte nutzen Sie au
Emailadresse zur A
gs-hu.rgu@muen

Anmeldeschluss: 2 >

Fotos dieser Veran
auftritt der Landesh
fentlicht. Wenn Sie
wenden Sie sich bi

Die Fachveranstaltung richtet sich an

Leitungskrafte von vollstationdren
Pflegeeinrichtungen und deren
Stellvertretungen

> Hygienebeauftragte in der Pflege
> Arztinnen und Arzte

10.11.2015
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Mitwirkung an Fachveranstaltungen — MAIK 2015

worksHoprs' FREITAG, 30. OKTOBER 2015 FREITAG, 30. OKTOBER 2015 WORKSHOPS

Forum 8 Forum 9 Forum 10 Forum 11 Forum 12

THEMA Workshop

MUnchner auBerklinischer beNe e e Deutschiand GmbH
Intensiv Kongress® Chrstan Miller

PROGRAMM

s =

Herausforderung
Personalmanagement
in der Intensivpflege

Sekretmanagement in
der auBBerklinischen
Intensivpflege

Qualitat hat ihren Preis.
Kalkulation in der Intensivpflege

Grundlagen Beatmung —
Theorie und Praxis mit Astral
DZH Dienstleistungszentrale 11:00 - 12:30

fiir Heil- und
Hilfsmittelanbieter GmbH
Andreas Taeker

IHCC GmbH
Christoph Jaschke
Doris Sommer

Heinen + Lowenstein
GmbH & Co.KG
Kai Hebbelmann

ResMed Deutschland GmbH
Friedemann Ohnmacht

bause, Besuch der Industrieausstellung

Workshop Workshop

Der kleinste Patient -
die grofite
Herausforderung.
Tracheostomie in
der Pédiatrie

Mittagspa Besuch der Industrieausstellung 12:30 - 13:30

s SE

Leckagebeatmung vs Ventilbeatmung Die auBerklinische
Intensivversorgung
ResMed Deutschland GmbH am Beispiel der
13:30 - 14:15 Uhr Landeshauptstadt Miinchen
Michael Brohm

All in One - Optiflow +

Fisher & Paykel
Healthcare GmbH & Co. KG

Dr. Peter Demmel 13:30 - 15:00
Volumensicherung? - Garantiert! Dr. Jens Geiseler
Dr. Stefan Schweitzer
ResMed Deutschland GmbH Oswald Utz
1 - 15:00 Uhr Brigitte Wolf
Michael Brohm et.al.

Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung 15:00 - 15:30

Workshop Workshop THEMA

Sterbebegleitung mit gréRtmaglicher
Lebensqualitit bis in die letzten Stunden

Smiths Medical

Markus Faber

lause, Besuch der Industrieausstellung

Workshop Workshop

A"Beéﬂ"i';%"fr: Eitd"'""g Professionelles Knoff Hoff Beatmung - des Lebens
Dysphagie- und Fehlersuche und Ihre Fragen
- ugendlichen - % 8 - : " "
30. =31 Oktober o Vo:- fen praktischen Tacheelan e fundigle Beatmung Hvaanrir?ga {::I{;DMM;‘;;E::::;?
Holiday Inn Munich - City Centre Grundlagen zum Tinagentent 15:30 - 17:00

ResMed Deutschland GmbH

Troubleshooting Michael Brohm

AnschlieBende Diskussionsrunde mit:
Dr. Peter Radtke

Heimomed GmbH

AT Y I BT Mirko Hiller

Malte Hanelt Friedemann Ohnmacht

Dr. Simone Rosseau
Dr. Karsten Siemon
Jorg Brambring

2015

10.11.2015
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Information — Beispiel: AIPD Fragebogenbasierte Erhebung 2015

UBERPRUFUNG

AMB. INTENSIVPFLEGE

ERHEBUNG — AIPD STADTGEBIET MUNCHEN 2014

Intensiv pflegebediirftige Klienten 187 100 %
- hiusliche Versorgung 105 56%
- Intensivpflege WGs 82 44%
KLIENTEN mit MRE a8 26 %
Klienten - MRE - Einzelversorgung 10
Klienten - MRE - IP-WGs 38 79 %

MRSA 14 3 MRGN 21 4MRGN 5

10.11.2015
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Information — Beispiel: AIPD Begehung 2015

ERGEBNISSE

AMB. INTENSIVPFLEGE

Verbesserungspotentiale — AIPD

v Qualifikation

v Personalhygiene
v Umgebungshygiene

V. Medizinprodukte

- Mangel an qualifiziertem Fachpersonal
- Qualifikation / Zusatzqualifikation nicht geregelt
- Grundqualifikation unterschiedlich

- Hohe fachliche Anforderungen — hohe Devicerate
Umgang mit aktiven MP Beatmungsgerate etc.

- Weiterbildungen (HygbeA, Heimbeatmung,Hygiene-
und Intensivseminare durch Produkthersteller

- Arbeitskleidung — Tragen / Aufbereitung

- Flachendesinfektion

- Aufbereitung, raumliche, technische Voraussetzungen,
Lagerung Flachendesinfektion

10.11.2015
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Information — Beispiel: AIPD Begehung 2015

ERGEBNISSE Verbesserungspotentiale —> Kooperation AIPD - ARZT

v Hygiene oftmals keine PSA , Basishygiene bei ,Haus-
besuchen” in WGS

v Screening keine regelhafte oder nicht den Empfehlungen
entsprechendes Screening bei Neu- oder Wieder-
aufnahmen von Klienten

v Wundmanagement Unzureichende Dokumentation, Einsatz unsteriler
Instrumente/Spiilflissigkeiten, Wundauflagen
aufnahmen von Klienten

AMB. INTENSIVPFLEGE

ANMERKUNG: Beatmetes und tracheotomiertes Klientel in Intensivpflege-WGs oftmals
besondere Herausforderung fiir Arzt — spezialisierte Arzte

10.11.2015 LHM Dr. Stefan Schweitzer RGU-GS-HU 12



ZIELSETZUNGEN des HNPM — 2016

e Arbeitskreissitzungen

e Fachveranstaltungen

e Handlungsempfehlungen

e \Vernetzung

e Information / Dialog

e Mitgliederacquise

e Internetauftritt

10.11.2015

regelmaRig 2/Jahr, bei Bedarf Sondersitzungen

Organisation, Berufsgruppen iibergreifend

Akzeptanz und Umsetzung in den Einrichtungen des Gesund-
heitswesens

Vernetzung von Einrichtungen der Pflege mit stationdren und
ambulanten medizinischen Einrichtungen (Krankenhauser,
Praxen)

Infoweitergabe an die Einrichtungen iiber Mitglieder des
HNPM

Gewinnung weiterer AK Mitglieder

Aktualisierung und Ausbau des Internetseite des HNPM
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HNPM

Vielen Dank
fur lhr S )

. (\),(;._‘\‘:;,\‘;,;'_‘/
Aufmerksamkeit M@;}:é&
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