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IV KLINIKUM
Agenda fur heute Abend

= Wer kann mir helfen?
= Welche Telefonnummern?

= \Welche Dokumente bereithalten?
= Was passiert in der Notaufnahme?

= ,Patientenverfigung Plus"™ = Integrierte Notfallplanung (INP)
mit
Festlegung fur den Notfall (FeNo)
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NI KLINIKUM

Wer kann mir helfen?

Bereitschaftspraxis
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Hausbesuch Bereitschaftsdienst Notruf 112
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NI KLINIKUM

Welche Telefonnummern?

Praxis hat zu?
Wir sind da!

NOTRUF
©112

Der Patlentenserwce

Die Nummer mit den Elfen

i Cieiiz

yeute gofort
Hilfe R Hilfe
erhalten erhalten
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= Atemnot ﬁ

= Brustschmerzen W

= Bewusstlosigkeit «&=

=Lahmung / Sprachstérung / Sehstorung @
= Schwerer Sturz / Knochenbriche '&T

= Starke Blutung (YY

= Schwere Verbrennung

= Starkste Schmerzen AUAAA

=[ jeber einmal zu viel, als einmal zu wenig
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=Lieber einmal zu viel, als einmal zu wenig
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Welche Dokumente

= Krankenkassenkarte
= Medikamentenliste

= Arztbriefe
=\/orsorgevollmacht

= Patientenverfigung
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Was passiert in der Notaufnahme?

= Erhebung der Krankengeschichte
= Korperliche Untersuchung

= EKG

= Blutabnahme

= Ultraschall

=Rontgen / CT

=Rechnen Sie als Angehérige*r nicht mit Ergebnissen vor 1 Stunde.
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Leben retten

=Nicht alles, was maoglich ist, ist sinnvoll.
=Nicht alles, was moglich ist, ist im Interesse der* Patient*in.

= Den mutmaBlichen Willen der Patient*in kennen,
wenn diese sich nicht selbst auBern kann.

=\/orsorgevollmacht
= Gesprache Uber Leben und Sterben
= Berend Feddersen: Der alte Mann und der Hase
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Patientenverfugungen sind richtig und wichtig...

= Oft nicht zutreffend wegen enger Voraussetzungen

W
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NI KLINIKUM

Patientenverfugungen sind richtig und wichtig...

= Das Feld fur weitere Situationen bleibt oft leer

Burgerforum Altenpflege | Institut fir Notfallmedizin und Medizinmanagement (INM) | Dr. H. Baschnegger | 07.07.2026 12



IV KLINIKUM
Patientenverfugungen sind richtig und wichtig...

=Das Feld fur eigene Einstellungen und Werte bleibt oft leer
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NI KLINIKUM

Advance Care Planning (ACP)

= Mehrzeitiges Gesprach mit professionellen Begleitern
= Erorterung von Einstellungen, Werten, Winschen, ...

= Patientenverfigung Plus"”
= Integrierte Notfallplanung (INP)
= Festlegung fur den Notfall (FeNo)
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Advance Care Planning (ACP)

=87jahrige Rentnerin
am Rollator
Herzschwache
vor Jahren Schlaganfall
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NI KLINIKUM

Advance Care Planning (ACP)

=87jahrige Rentnerin
am Rollator
Herzschwache
vor Jahren Schlaganfall

= Hirnblutung S
oder L &

= Lungenentzindung
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Integrierte Notfallplanung (INP)
Einstellungen zu Leben, schwerer Krankheit und Sterben

i e leben Sie? | | .
g:éﬁ:l%: g;deutu ng hat es fur Sie, (noch lange) weiter Zu

. H ?
hnen dannin den Sinn! cwachen

2 g
W g

j ' Hsen?
werden —was wiirde das jetztin lhnen auslos

Darf eine medizinische Behandlung dazu beitragen, lhr Leben in einer Krise zu erhalten?
Welche Belastungen und Risiken waren Sie bereit, dafiir in Kauf zu nehmen?

elche Sorge 1ehr lebenserhaltend
= dorgen oder Angste bewegen Sle, wenn Sie an kiinftige mediziHiS{IhE‘h Beghzﬁgijtwt ;Egdekn I-'gullen?
Personen von Bedeutung? s =nen:
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Integrierte Notfallplanung (INP)

THERAPIEZIEL = Lebenserhaltung

einer Herz-Lungen-Wiederbelebung

Beginn uneingeschrankter Notfall- und Intensivtherapie einschlieBlich
A 0000 Eim ineine g

THERAPIEZIEL = Lebenserhaltung, aber mit folgenden Einschrankungen der Mittel

Keine Herz-Lungen-Wiederbelebun
BO @0000 8 8

Ansonsten Beginn uneingeschrankter Notfall- und Intensivtherapie

Keine Herz-Lungen-Wiederbelebung

Bl @@ () Keineinvasive (Tubus-) Beatmung

Ansonsten Beginn uneingeschrankter Notfall- und Intensivtherapie

Keine Herz-Lungen-Wiederbelebung
B2 Keine invasive (Tubus-) Beatmung
Keine Behandlung auf Intensivstation
Ansonsten Beginn uneingeschrankter Notfalltherapie

Keine Herz-Lungen-Wiederbelebung
Keine invasive (Tubus-) Beatmung
B3 ..... Keine Behandlung auf Intensivstation
Keine Mitnahme ins Krankenhaus
Ansonsten Beginn uneingeschrankter Notfalltherapie

THERAPIEZIEL C = Linderung, nicht Lebenserhaltung
C ...“ AusschlieBlich MalRnahmen mit dem Ziel der Palliation

Wenn maoglich Verbleib im bisherigen heimischen Umfeld
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Advance Care Planning (ACP)

= Altenheime der Caritas
= Altenheime von Minchenstift

= Hospizverein Malteser Grafelfing
= Hospizverein Ismaning

= Hospizverein Kirchheim

=theoretisch bei jedem Arzt
= WWW.acp-d.org
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Institut fir Notfallmedizin und Medizinmanagement - INM

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit

Dr. med. Heiko Baschnegger, MME

Institut fur Notfallmedizin und Medizinmanagement (INM)
LMU Klinikum

Schillerstr. 53

80336 Munchen

E-Mail: heiko.baschnegger@med.uni-muenchen.de
Telefon: 089 / 4400-57101 www.inm-online.de
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