Landeshauptstadt
MUnchen

Sozialreferat

Die Sozialburgerhauser
Miinchens

Beratung und Hilfe —
ganz in lhrer Nahe

Wir sind Miinchen
fUr ein soziales Miteinander

Jobcenter )

Minchen



Liebe Burger*innen der
Landeshauptstadt Miinchen,

jede*r kann einmal in eine soziale Notlage geraten.

Gerade in herausfordernden Zeiten kann es sein,
dass man voribergehend auf Unterstitzung und
Hilfe angewiesen ist.

Das Sozialblrgerhaus (SBH) in lhrer Nahe ist fir
Sie da und bietet Ihnen umfassende Beratung,
Unterstltzung und Hilfe unter einem Dach an.
An welches Sozialblrgerhaus Sie sich wenden
kdnnen, richtet sich nach lhrer Wohnadresse.

Die Hilfe steht allen MUnchner*innen unabhangig
von Geschlecht, kultureller oder sozialer Herkunft,
Alter, Religion, Weltanschauung, Behinderung und
sexueller oder geschlechtlicher Identitat offen.

Die Sozialblrgerhauser beraten Sie kostenlos und
vertraulich.

Scheuen Sie sich nicht, melden Sie sich bei lhrem
Sozialbirgerhaus, wenn Sie in einer sozialen Not-
lage sind.
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3. Blrgermeisterin Sozialreferentin

Sie benétigen Beratung und Hilfe in einer
besonderen Lebenssituation?

Sie haben finanzielle Sorgen?
Sie brauchen Unterstitzung im Alter?

Sie beschiftigt ein Familien- und/oder
Partnerschaftsproblem?

Sie haben Fragen zur Erziehung oder
suchen eine Betreuung fiir lhre Kinder?

Sie konnen lhre Miete nicht bezahlen oder
lhnen droht der Verlust lhrer Wohnung?

Sie haben lhren Job verloren?

In welcher sozialen Notlage Sie auch sind, wir
beraten, unterstltzen und vermitteln gemeinsam
mit Ihnen und anderen sozialen Diensten auf-
einander abgestimmte Hilfen.



Rufen Sie uns an und vereinbaren einen
personlichen Beratungstermin!

Sie erreichen uns:

Montag bis Donnerstag 8 bis 16 Uhr
Freitag 8 bis 12 Uhr

Telefon: 089 233-96833

oder im Internet unter muenchen.de/sbh.

Hier finden Sie alle aktuellen Informationen, die
Kontaktdaten und E-Mail-Adressen der einzelnen
Sozialblrgerhauser.

Uber die Eingabe lhrer Wohnadresse erfahren Sie,
an welches Sozialblrgerhaus Sie sich wenden
konnen (Link auf der Ruckseite).

Gehorlose und horbehinderte Menschen sowie

Personen ihres Umfelds wenden sich bitte an
das Sozialblrgerhaus Laim-Schwanthalerhdhe.
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E muenchen.de/sbh

Das Jobcenter Miinchen in den Sozialbiirger-
hausern erreichen Sie

Montag bis Freitag 8 bis 12 Uhr
Donnerstag 8 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr

Telefon: 089 45355-0

Hier finden Sie alle Informationen zu den Kon-
taktmoglichkeiten des Jobcenters Minchen:

jobcenter-muenchen.de/service
oder

twitter.com/jobcenterM

In der Zeit von 8 bis 10 Uhr ist erfahrungsgemafs
mit klrzeren Wartezeiten zu rechnen.

AuRerhalb der Offnungszeiten wenden Sie sich
in Notfallen an diese Stellen:

muenchen.de/nothilfe

jobcenter-muenchen.de


http://muenchen.de/sbh
http://muenchen.de/sbh
http://jobcenter-muenchen.de/service
http://twitter.com/jobcenterM
http://muenchen.de/nothilfe
http://jobcenter-muenchen.de

Hier finden Sie lhr zustéandiges SBH:

muenchen.de/sbh-suche
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