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Hilfe und Beratung in den  
Münchner Sozialbürgerhäusern

Wie erreichen Sie uns?

Kommen Sie in das Sozialbürgerhaus in Ihrer 
Nähe oder rufen Sie uns an und vereinbaren 
einen persönlichen Beratungstermin oder 
einen Hausbesuch.

Sie erreichen uns:

Montag bis Donnerstag von 9 bis 16 Uhr 
Freitag von 9 bis 12 Uhr

•	�Telefon: 089 233-96833  
(Servicetelefon des Sozialreferates)

•	�unter www.muenchen.de/sbh.

Über die Eingabe Ihrer Wohnadresse in  
der SBH-Suche erfahren Sie, an welches  
Sozialbürgerhaus Sie sich wenden können.

Gehörlose und hörbehinderte Menschen, 
die in Deutscher Gebärdensprache  
kommunizieren und deren Angehörige  
wenden sich bitte zentral an das  
Sozialbürgerhaus Laim – Schwanthalerhöhe.

www.muenchen.de/sbh-gehoerlose



Sie haben finanzielle Schwierigkeiten. 

Wir 
•	�vermitteln Sie an die Schuldnerberatung.
•	�beraten Sie zu zusätzlichen und gesetzlichen 

Leistungen.

Sie haben Schwierigkeiten mit  
Ihrer Wohnung. 

Wir
•	�beraten und unterstützen bei Wohnproble-

men und drohender Wohnungslosigkeit.

Sie befinden sich in einer  
psychischen Notlage.

Wir
•	�beraten bei Sucht, psychischen Erkrankungen 

und vermitteln Hilfen und Adressen.

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf! 

Wir unterstützen Sie und 
•	�nehmen uns Zeit für Ihre Anliegen,  

Fragen und Probleme.

Liebe Münchner*innen,

jede*r kann einmal in eine soziale Notlage  
geraten. Gerade in herausfordernden Zeiten 
kann es sein, dass man vorübergehend auf  
Unterstützung und Hilfe angewiesen ist. 

Die Bezirkssozialarbeit berät, unterstützt  
und vermittelt verschiedene Hilfsangebote, 
sodass Sie in schwierigen Zeiten nicht  
alleine sind und übernimmt dabei Aufgaben 
des Jugendamtes.

Unsere Beratung ist kostenlos und  
vertraulich. Dabei unterliegen wir der  
gesetzlichen Schweigepflicht. 

Scheuen Sie sich nicht und nehmen Sie  
Kontakt mit uns auf! Wir freuen uns auf Sie.

Ihre

Verena Dietl
Bürgermeisterin

Sie haben Kinder. 

Wir 
•	�beraten Eltern, Kinder und Jugendliche  

bei Fragen zur Erziehung und Entwicklung.
•	�beraten und unterstützen Sie bei  

Familien- und Partnerkonflikten.
•	�beraten und unterstützen in Schwierigkeiten 

in der Versorgung und Erziehung von  
Kindern.

•	�beraten und unterstützen bei Fragen zu  
Trennung/Ehescheidung und Sorgerechts- 
regelung. 

Wir 
•	�sind Anlaufstelle und leiten Schutzmaß- 

nahmen für Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene bei Gewalt, Gefährdung und/oder  
Vernachlässigung ein.

Wir 
•	�vermitteln Hilfen zur Versorgung von Familien 

in Notsituationen. 
•	�vermitteln Hilfen nach dem Kinder- und  

Jugendhilfegesetz wie Ehe-, Erziehungs- und 
Familienberatung sowie Hilfen zur Erziehung.

•	�helfen Ihnen dabei, eigene Lösungen zu  
finden und auszuprobieren.




