
          
 
 
Консультації щодо здоров'я дітей до 3 років, в окремих випадках також до 6 
років 
Gesundheitliche Beratung für Kinder bis 3 Jahre, in Einzelfällen auch bis 6 Jahre 

 

Міністерство охорони здоров’я хоче запровадити для вас, як батьків, найкращу 

підтримку, а для ваших дітей — хороший старт у житті.  

Тому ми пропонуємо можливість отримувати професійні консультації та вказівки від 

медичних працівників та педіатрів протягом перших трьох років життя вашої дитини.  

Консультування також можливе і до 6 років, якщо ваша дитина не відвідує дитячий садок 

або якщо ваша дитина має хронічні захворювання. 

 

Ця пропозиція є для вас безкоштовною та добровільною. 

 

Медичні працівники та педіатри з радістю приїдуть до вас додому для індивідуальної 

консультації та дадуть відповіді на всі ваші питання – один або кілька разів, залежно від 

ваших потреб. 

 

Ми пропонуємо консультації з таких тем, як, наприклад: 

• Грудне вигодовування та харчування 

• Догляд за немовлям: наприклад, догляд за шкірою, догляд за пупком 

• Профілактика: наприклад, щеплення, профілактичні огляди, здоров'я зубів 

• Сприяння розвитку дитини, поради щодо підтримки розвитку та ігор 

• Взаємовідносини батьків і дітей 
• Регуляторні порушення: наприклад, частий плач, проблеми зі сном 
• Безпека в повсякденному житті: наприклад, запобігання нещасним випадкам 
• Споживання медіа 
• Інформація про зручності для сімей з дітьми у вашому районі 
• За необхідності направлення на подальшу консультацію або направлення на 

«ранню допомогу» до 3 років  

Також є можливість телефонної консультації: 
Телефон для консультацій (089) 2 33 – 4 73 33 

 
Ми з радістю проконсультуємо вас і виїдемо до вас додому після телефонного запису. 
Звичайно ж, за умови дотримання правил захисту здоров'я для кожного з нас. 
 

Контакти: 
Телефон: (089) 2 33 – 4 79 11 
Електронна пошта: gvo12.gsr@muenchen.de 
 
Понеділок - четвер 9.00 – 15.00, п'ятниця 9.00 – 12.00 

У неробочі години працює автовідповідач. 
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