
          
 
 
Consiliere de sănătate pentru copii cu vârsta de până în 3 ani, în cazuri 
individuale chiar și până în 6 ani 
Gesundheitliche Beratung für Kinder bis 3 Jahre, in Einzelfällen auch bis 6 Jahre 

 

Das Gesundheitsreferat dorește să vă ofere dvs. ca părinți cea mai bună susținere și copiilor 

dumneavoastră un bun start în viață. 

De aceea, există la noi posibilitatea de a primi consiliere de specialitate și instrucțiuni de la 

asistenții medicali și asistenți medicali pediatrie în primii trei ani de viață ai copilului 

dumneavoastră. 

Este posibilă, de asemenea, o consiliere până la vârsta de 6 ani în cazul în care copilul dvs. 

nu frecventează o grădiniță sau în cazul în care copilul dvs. prezintă o boală cronică. 

 

Această ofertă este pentru dvs. gratuită și benevolă. 

 

Asistenții medicali și asistenții medicali pediatrie vă vizitează cu plăcere acasă pentru o 

discuție individuală și vă răspund la întrebări – o dată sau de mai multe ori, în funcție de 

necesitățile dumneavoastră. 

 

Oferim o consiliere, de exemplu pe următoarele subiecte: 

• alăptare și alimentație 

• Îngrijirea bebelușului: De exemplu, îngrijirea pielii, îngrijirea buricului 

• Asistență medicală preventivă: De exemplu, vaccinare, controale preventive, sănătatea 

dentară 

• Promovarea dezvoltării copilului, recomandări pentru susținere și joacă 

• Relația părinți-copil 

• Probleme de adaptare: De exemplu, țipăt frecvent, probleme de somn 
• Siguranța în rutina zilnică: De exemplu, prevenirea accidentelor 
• Consumul de medii 
• Informații despre instituțiile pentru familii cu copii în districtul dumneavoastră 
• La nevoie, intermedierea altor ajutoare sau intermedierea în „Ajutoare timpurii“ până la 

vârsta de 3 ani 

Există, de asemenea, posibilitatea unei consilieri telefonice: 
Telefon pentru consiliere (089) 2 33 – 4 73 33 

 
Vă consiliem și vă vizităm cu plăcere acasă după stabilirea telefonică prealabilă a unei 
programări. În plus, respectăm bineînțeles protecția sănătății pentru noi toți. 
 

Contact: 
Telefon: (089) 2 33 – 4 79 11 
E-mail: gvo12.gsr@muenchen.de 
 
Luni - joi între orele 9.00 – 15.00, vineri între orele 9.00 – 12.00 

În afara programului telefonic vă stă la dispoziție un robot telefonic. 
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